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A tudomanyos folydiratcikk ma mar nemcsak olvashat6é széveg, hanem adatcsomag is: szerzéi
és intézményi azonositokat, finanszirozasi adatokat, licencet és hivatkozasokat tartalmaz,
amelyeket indexeld adatbazisok, finanszirozok és a hazai publikaciés nyilvantartas, a Magyar
Tudomanyos Mdvek Tara (MTMT) gépi Uton dolgoznak fel. Emellett az olvasék és a lektorok
egyre inkdbb elvarjak, hogy a cikk nyiltan kdzdlje, ki finanszirozta a kutatast, kinek milyen érdeke
fllz6dhet hozz4, ki mit végzett el, és hasznaltak-e mesterséges intelligenciat.

A dokumentum ehhez ad kdz6s minimumot a tudomanyos folyodiratok szadmara. Meghatarozza,
milyen adatoknak kell megjelenniiik a cikkben és a hattér-metaadatokban, milyen nyilatkozatok
keriljenek a cikk végére, és milyen szabdlyzatokat tegyen kdzzé a folyGirat. A szabalyok a
nemzetkdzi kiaddi gyakorlatra, els6sorban a Committee on Publication Ethics (COPE)
publikacidetikai ajanlasaira és a DOIl-azonositokat (Digital Object Identifier) regisztralé Crossref
metaadat-iranyelveire épilnek (COPE, 2024; COPE et al., 2022; Crossref, 2025), és a
szakterlleti sajatossagokhoz igazithatok.

A szerz6k munkajat kitlthetd nyilatkozat-kivalasztd (rlap segiti (1. melléklet magyarul, 2.
melléklet angolul). Minden nyilatkozatnal tébb, elére megfogalmazott valtozat kozul lehet
valasztani; a szerzének csak be kell jelélnie a cikkére érvényes valtozatot, és ki kell toltenie a
sargaval jelolt mezb6ket. A 3. melléklet a biraloknak kiadhato igazolas mintajat tartalmazza
magyarul és angolul. A 4. melléklet egy megjelent cikken, anonimizalt formédban mutatja be a
kovetelményrendszer alkalmazasat.
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1. Bevezetés

A tudomanyos folyoiratok mikodése az elmult évtizedben két iranybol is megvaltozott. Az egyik
valtozas technikai: a cikkeket ma elsésorban nem nyomtatott formaban, hanem adatbazisokon,
keres6rendszereken és nyilvantartasokon keresztil taldljak meg. Ezek a rendszerek nem a PDF-et
olvassdk, hanem a cikkhez tartoz6 metaadatokat: a szerz6k azonositéit, az intézményi
hovatartozast, a finanszirozasi adatokat, a licencet és a hivatkozdsokat. Ha ezek hianyosak vagy
kovetkezetlenek, a cikk nehezebben taldlhaté meg, a szerz6 teljesitménye nehezebben szamolhaté
el, és a folydirat esélyei is romlanak a nemzetkdzi indexelésnél.

A masik valtozas tartalmi: néttek az atlathatésagi elvarasok. A nagy kiadok egyre inkabb egységes
nyilatkozatblokkot irnak eld, amelyben a szerz6k kozlik, ki finanszirozta a kutatast, fennall-e
osszeférhetetlenség, ki milyen részfeladatot végzett el, hol érhetbk el az adatok, és sziikség volt-e
etikai engedélyre. 2023 6ta ehhez Uj kérdés is tarsult: a generativ mesterséges intelligencia (artificial
intelligence, Al) hasznalata. A Committee on Publication Ethics (COPE) allasfoglalasa szerint Al-
eszkdz nem lehet szerz6, hasznalatat pedig atlathatéan kézalni kell (COPE, 2023). Magyarorszagon
a Hitelintézeti Szemle mar alkalmazza ezt a megoldast (Magyar Nemzeti Bank, 2026).

A tudoményos folyoiratok gyakran eltér§ tudoméanyteruleteken makddnek, és jellemzéen sajat
szerkeszt8ségi hagyomanyokkal és formai szabalyokkal rendelkeznek. K6z6s minimum nélkiul a
szerz6knek folyGiratonként méas-mas formaban kell ugyanazokat az adatokat megadniuk, a
szerkesztdségek pedig egymastdél fuggetlendl oldjak meg ugyanazokat a feladatokat. Egy k6zos
kovetelményrendszer cstkkenti ezt a parhuzamos munkat, és hozzajarul ahhoz, hogy a tudomanyos
folyoiratok egységesen megbizhatd képet mutassanak a szerz6k, az olvasok és az indexel6
adatbazisok felé.

A tanulmény célja ezért egy egységes publikacios kovetelményrendszer kialakitasa, amely
meghatarozza, milyen adatoknak kell megjelennitik a cikkben és a hattér-metaadatokban, milyen
nyilatkozatok kerlljenek a cikk végére, és milyen szabdlyzatokat tegyen kozzé a folydirat a
honlapjan. A kovetelményrendszer nem a folyGiratok arculatat egységesiti: a betdtipus, a tordelés és
a hivatkozasi stilus tovabbra is a szerkeszt6ség dontése marad. Az egységesités a tartalomra
vonatkozik, vagyis arra, hogy bizonyos informaciék minden cikkben ugyanigy, megbizhat6an
megtalalhaték legyenek.

A dokumentum két felhasznal6i kornek szol. A szerkesztéségek a 3—13. fejezetbdl ismerhetik meg a
szabalyokat és azok indokait. A szerz6k szamara az 1. és a 2. mellékletben talalhaté nyilatkozat-
kivalaszto drlap a legfontosabb: ebben minden nyilatkozatnal el6re megfogalmazott valtozatok kdz(l
lehet valasztani, igy a szerz6nek nem Kkell 6nallban megszovegeznie a nyilatkozatokat. A
szerkeszt@ségek szamara a 3. melléklet a biral6i igazolas mintajat adja, a 4. melléklet pedig egy
megjelent cikken, anonimizalt formaban szemlélteti a kbvetelmények gyakorlati alkalmazasat.

A felépités a kovetkez6. A 2. fejezet a kbvetelményrendszer elméleti hatterét mutatja be, vagyis azt,
hogy mi indokolja az egyes elemek szerepeltetését. A 3. fejezet az alapelveket és a kotelezettségi
szinteket ismerteti. A 4-10. fejezet a cikkszint(i elemeket targyalja, a 11. fejezet a folydiratszintd
szabalyzatokat, a 12. és a 13. fejezet a bevezetést és az ellenérzést, a 14. fejezet pedig 6sszegzi a
javaslatot. A dokumentumban haszndlt roviditéseket a 11. tablazat foglalja dssze.

2. EIméleti hattér

2.1. Az atlathat6sag mint a bizalom feltétele

A tudomanyos publikalas bizalmi rendszer. Az olvasoé a kutatas minden Iépését nem tudja ellendrizni,
ezért abban kell megbiznia, hogy a lektoralas megtértént, az adatok valésak, és a szerz6k nem
hallgattak el olyan koérilményt, amely az eredményeket befolyasolhatta. Az atlathatésag ezt a
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bizalmat teszi ellenérizhet6vé: ha a cikk kodzli a finanszirozot, az esetleges érdekeltségeket és a
szerzOk szerepét, az olvasé maga itélheti meg, mennyire tamaszkodhat az eredményekre.

Ezt a felfogéast rogzitik a COPE alapgyakorlatai (COPE, 2024), valamint a COPE, a nyilt hozzéaférés(
folyGiratokat jegyz6 Directory of Open Access Journals (DOAJ), az Open Access Scholarly
Publishing Association (OASPA) és a World Association of Medical Editors (WAME) koz6s
atlathatésagi elvei (COPE et al., 2022). Utobbiak a folyéirat szintjén irjak el6, hogy a tulajdonos, a
szerkesztBbizottsag, a lektoralasi eljaras, a dijak és a licenc nyilvanos legyen. Az elveknek gyakorlati
jelentéségik is van: a DOAJ-be csak az ezeknek megfelel§ folybiratok kerlilhetnek be, és a Scopus
is vizsgdlja a publikacidetikai szabalyzat nyilvAnossagat (Elsevier, 2026b). Az atlathatésag igy a
megbizhat6 folydiratokat a ragadoz6 folydiratoktdl elvalasztd ismérv is.

2.2. A metaadat mint kutatasi infrastruktura

A tudomanyos kommunikaci6 ma azonositokra éplUl6é hélézatként makodik. A perzisztens
azonositok — a miveket jel6l6 DOI, a kutatdkat jel6l6 ORCID (Open Researcher and Contributor ID),
az intézményeket jelol6 ROR (Research Organization Registry) és a finanszirozokat jel6lé
azonositok — egyértelmlen Osszekapcsoljak a cikket a szerz@ivel, azok intézményeivel és a
tamogatéikkal (Meadows et al., 2019). Az ORCID-et kifejezetten azért hozték létre, hogy a
névvaltozatokbdl és névazonossagokbdl eredd tévesztéseket kikliszobolje (Haak et al., 2012). Ez a
magyar szerz6k szamara kilondsen fontos, mert a neviik a magyar és az angol névsorrend, valamint
az ékezetek kezelése miatt gyakran tdbb alakban szerepel az adatbazisokban.

Az azonositék azonban csak akkor mikddnek megbizhatéan, ha strukturalt metaadatként is rogzitik
Oket. A PDF-ben szerepl6 ORCID-ikon az olvas6 szamara hasznos, az adatbazisok azonban nem
ebbdl, hanem a Crossref szadmara tovabbitott metaadatokbdl tdjékozddnak; a Crossref ajanlasai
ezért hangsulyozzak a teljes és pontos metaadatok jelent6ségét (Crossref, 2025, 2026a). A
kovetelményrendszer ezért két szintet kilonit el: a cikkben lathaté informéacidkat és a gépi
feldolgozasra szolgalé metaadatokat, amelyeknek tartalmilag egyezniiik kell. Az adatok Gtjat a
szerz6t6l az indexel6kig az 1. abra mutatja be.
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ORCID-ikon, affiliacio, DOI, ORCID, ROR, funding,
datumok, Nyilatkozatok licenc, absztrakt, references
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Felhasznaldk és indexelok

olvasodk - Scopus : DOAJ - MTMT - Google Scholar

1. dbra. A metaadatok utja a szerz6t6l az indexel6kig
Forrés: sajat szerkesztés Crossref (2025, 2026a) alapjan.

2.3. A szerz6ségtdl a hozzajarulasig

A hagyomanyos szerzélista keveset arul el arrdl, ki mit végzett el. A szerz6i sorrend jelentése
tudomanytertletenként eltér: van, ahol az elsé helyen a munka nagy részét végz6 kutaté all, mashol
az utolsé helyen a csoportvezetd, megint mashol betlirendben szerepelnek a szerzék. A tobbszerz6s
cikkek aranyanak ndvekedésével ez egyre tbbb félreértéshez és vitahoz vezetett. Erre valaszul
dolgoztak ki a CRediT (Contributor Roles Taxonomy) kézrem(ikdddi szereprendszert, amely 14
szabvanyos szerepet kilonit el (Brand et al., 2015), és amely 2022-ben az American National
Standards Institute (ANSI) és a National Information Standards Organization (NISO) koz6s
szabvanyava valt (NISO, 2022).

A hozzjarulasok nyilt kozlése nemcsak az elismerést teszi pontosabba, hanem a felel6sségvallalast
is egyértelmibbé. McNutt és munkatarsai (2018) szerint a szerz6knek egyénileg is feleldsséget kell
vallalniuk sajat hozz4jarulasukért, az atlathatdé szerepmegosztas pedig a kutatasi integritds egyik
eszkoze. A kovetelményrendszer ezért minden tdbbszerz6s kutatasi cikk esetében elvarja a
CRediT-szerepek feltlintetését.

2.4. Nyilt adat és reprodukalhatésag

Egy kutatasi eredmény akkor ellen6rizhet6, ha az alapjaul szolgal6 adatok — legalabb elvben —
hozzaférhet6k. A FAIR-elvek (Findable, Accessible, Interoperable, Reusable) szerint az adatoknak
megtalalhaténak, hozzaférhetének, interoperabilisnak és U(jrahasznosithatonak kell lennitk
(Wilkinson et al., 2016). Az adatelérhet6ségi nyilatkozat ugyanakkor nem kotelezi a szerz6t az
adatok nyilvanossa tételére. Azt kell kozo6lnie, hogyan lehet hozzajutni az adatokhoz, illetve ha nem
lehet, miért nem. A személyes adatok védelme, a szerz6déses kotdttségek vagy a harmadik fél jogai
elfogadhat6 indokok, de ezeket ki kell mondani.
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2.5. Generativ mesterséges intelligencia és szerzdi felel6sség

A nagy nyelvi modellek 2022 végi megjelenése utan a folydiratoknak révid idé alatt kellett allast
foglalniuk. A Science f6szerkeszt6je mar 2023 elején kimondta, hogy Al-eszkdz nem lehet szerz§
(Thorp, 2023), és ugyanerre jutott a COPE is: az Al nem vallalhat felel6sséget a munkaért, nem
nyilatkozhat 6sszeférhetetlenségrél, és nem kdthet licencszerz6dést (COPE, 2023). Az Elsevier és a
Springer Nature irdnyelvei ugyanezekre az elvekre épulnek, és kiegészitik a birdlat
bizalmassaganak védelmével: a lektorok nem télthetik fel a kéziratot Al-eszkozbe (Elsevier, 20264a;
Springer Nature, 2026).

A kiadéi szabalyok a Iényegben egyeznek, a részletekben viszont eltérnek, példaul abban, hogy hol
kell k6z6lni az Al-hasznalatot, és mely funkcidk — példaul a helyesiras-ellen6rzés — mentesek a
bejelentés alél. A tudomanyos folyéiratok esetében ezért érdemes vilagos és egységes hatarvonalat
meghudzni, hogy a szerz6k ne folybiratonként eltér6 szabalyokkal talalkozzanak. Ezt a 9. fejezet
tartalmazza.

2.6. Kovetkeztetések a kévetelményrendszer szamara

Az elméleti hattérbdél a kdvetelményrendszer harom pillére kévetkezik. Az els6 az atlathatésag: a cikk
kdzolje mindazokat az informacidkat, amelyek az eredmények megitéléséhez szilkségesek. A
masodik az azonosithatésag: a szerz6k, intézmények, finanszirozok és mivek perzisztens
azonositokkal kapcsolddjanak egymashoz. A harmadik a gépi olvashatésag: a fontos adatok ne csak
a PDF-ben, hanem strukturalt metaadatként is megjelenjenek. A kdvetkez6 fejezetek ezt a harom
pillért forditjak le konkrét kdvetelményekre.

3. Cél, alkalmazasi kor és alapelvek

A kovetelményrendszer valamennyi tudomanyteriileten alkalmazhaté. Olyan kdz6s minimumot
hatdroz meg, amelyet a folydiratok sajat szaktertleti kovetelményeikkel kiegészithetnek, példaul
human vizsgalatok, allatkisérletek, jogtudomanyi forraskezelés, mérndki adatok vagy szoftverek
esetén. A minimum tehat alsé hatért jelent, nem felsét: a szakterdleti etikai, jogi és jelentéstételi
szabalyokat nem helyettesiti.

Az alapelvek a 2. fejezetben bemutatott harom pillérb6l és két tovabbi szempontbdl allnak. A
kovetkezetesség azt jelenti, hogy ugyanazok a rovatcimek ugyanabban a sorrendben szerepelnek
minden cikkben; ha egy pont nem alkalmazhat6, a rovat nem marad el, hanem a ,,Nem alkalmazhat6”
megjeldlés kerill bele. A felelésség elve szerint Al-eszkdz, adatbazis vagy szoftver nem lehet
szerz@, a tartalomért mindig az emberi szerz6k felelnek.

A dokumentum minden elemet négy kotelezettségi szint egyikébe sorol. A szintek jelentését az 1.
tablazat foglalja 6ssze; a tovabbi tabldzatok ugyanezeket a megnevezéseket hasznaljak.

1. tablazat. Kotelezettségi szintek

Jelentés Mi torténik, ha hianyzik?

Minimum A kovetelményrendszer kotelez6 eleme; | A cikk nem jelenhet meg, amig a
az azt alkalmazo folyoirat minden érintett | hiany nem potolt.
cikkben biztositja a teljestilését.

Erésen ajanlott | A nemzetkdzi indexelés szempontjabdl Elhagyéasat a szerkeszt6ség
lényeges elem. indokolja és dokumentalja.
Ajanlott A lathatésagot és az adatcserét javitja. A technikai lehet6ségek szerint

fokozatosan vezetendd be.

Opcionalis A folyoirat sajat dontésétdl flgg. Nincs kovetkezménye.
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Forras: sajat 6sszedllitas.

4. Cikk-metaadatok, elhelyezésiik és a cikk licence

A cikkhez tartoz6 adatok egy része az olvasdnak szdl, és a cikk elsé oldalan vagy végén jelenik meg;
mas része a hattérben, a folydirat-kezel6 rendszerben — jellemz6en az Open Journal Systemsben
(0JS) — és a Crossref szamara tovabbitott metaadatok k6zoétt kap helyet. A legtébb adatnak mindkét
helyen szerepelnie kell, és tartalmilag egyeznie kell. A fejezet harom kérdésre ad valaszt: hol
jelenjenek meg az egyes elemek a cikkben (4.1. pont), milyen adatokat kell régziteni (4.2. pont), és
milyen licenc alatt jelenjen meg a cikk (4.3. pont).

4.1. Az elemek elhelyezése a cikkben

Az olvasé akkor talélja meg gyorsan a sziikséges informaciét, ha az minden cikkben ugyanott van. A
kovetelményrendszer ezért a cikket hét zénara osztja: 6t z6na a PDF-valtozat oldalain helyezkedik
el, egy a folyéirat honlapjan 1évé HTML-cikkoldal, egy pedig a héattérben tarolt gépi metaadat. A
z6nak elhelyezkedését a 2. abra szemlélteti, tartalmukat a 2. tablazat foglalja 6ssze. A z6nak a
tartalmat rogzitik, nem a tipogréfiat: a bet(tipus, a szinek és a pontos méretek a folyoirat arculatatol
fliggnek.

Elsé oldal Utolso oldal(ak)
a 2
A tejléc: folysirat, DOI A fejléc F HTML-cikkoldal
B - ) ... f6sz6veq vége ... F?D_E_Ieelfbrﬁgis'
Szcét;éwisbcégb licencikon + link,
affiliaciok, E hivatkozas-export
levelez6 szerz6
C
Nyilatkozatok
absztrakt (finanszirozas, \ J
(makgﬁar = anEoI), dsszeférhetetlenség,
HiCssaava szerz6i szerepek, ( )
adatok, etika, G Gépi metaadat
Al-hasznalat ...)
. Felhaszndlt OJS és Crossref:
fOSZOVeg |roda|0m DOI, ORCID, ROR,
finanszirozas,
. licenc, absztrakt,
_ datumok, DO, hivatkozasok
hivatkozasi javaslat,
© + licenc
A |abléc: oldalszdm A |abléc: oldalszdm
\ J

2. abra. A cikk zénai és a benniik megjelené elemek
Forras: sajat szerkesztés.
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2. tablazat. A cikk zonai és tartaimuk

Hely Tartalom Megjegyzés

A Fej- és labléc, Folydirat neve, évfolyam(szam), év, | Futéfejként a roviditett cim
minden oldalon oldalszam vagy cikkszam; az els8 vagy a szerz6k neve
oldalon az ISSN és a DOl is. opcionalis.
B Elsé oldal, cimblokk | Cikktipus, cim (eredeti és angol), Az ORCID-ikon
szerz6k ORCID-ikonnal, affiliaciok kozvetlendl a név utan
fels6 indexszel, levelez6 szerzf e- alljon.
mail-cimmel.
Cc Elsé oldal, a Absztrakt (magyar és angol), Tobbnyelv(i absztraktnal
cimblokk alatt kulcsszavak, szikség esetén nyelvi jel6léssel.
szakteruleti osztalyozés.
D Els6 oldal alja vagy @ Beérkezés, atdolgozas, elfogadas, Keretben vagy
oldalsav megjelenés datuma; DOI; hivatkozasi  labjegyzetsavban, jol
(informacids blokk) | javaslat; © sor és licenc ikonnal, elkllonitve a f6szovegtdl.
linkkel.
E Cikk vége Nyilatkozatok blokk, Felhasznalt A Nyilatkozatok blokk
irodalom, mellékletek. sorrendje az 1.
mellékletben talalhato.
F HTML-cikkoldal A B—E z6nak elemei, PDF-letoltés, A HTML-oldal adatai
(0JS) licencikon és link, hivatkozas egyezzenek a PDF-fel.
exportalasa.
G Gépi metaadat DOI, ORCID, ROR, finanszirozas, Részletesen a 10. fejezet
(OJS, Crossref) licenc, absztrakt, hivatkozasok, €s a 7. tblazat.
nyelv.

Forras: sajat dsszeallitas.

A legtdbb folyoirat szamara a D zona, az informacios blokk jelenti a legnagyobb valtozast. Ebbe kerdl
minden olyan adat, amely a cikk ,életrajzat” és jogi statuszat irja le: mikor érkezett és mikor fogadtak
el, hogyan kell hivatkozni ra, és milyen feltételekkel hasznalhato fel. Ha ezek egy helyen, keretben
szerepelnek, az olvasé és az indexeld egyarant gyorsan megtalalja 6ket.

Példak a kiad6i gyakorlatbdl

BioMed Central (Springer Nature). A kéziratnak kotelez6en tartalmaznia kell egy ,Declarations”
fejezetet rogzitett alfejezetekkel, kdzvetlenil a hivatkozasok elétt (BioMed Central, é. n.). Az
olvasé igy minden cikkben ugyanott talalja a nyilatkozatokat — ugyanezt a célt szolgélja az E
z6na.

MDPI. A kiadé szerz6i utmutatéja a cikket ellls6 részre (cim, szerzék, affiliaciok, absztrakt,
kulcsszavak) és hatsé részre (szerz6i hozzajarulasok, finanszirozas, adatelérhetéség,
koszoOnetnyilvanitas, 6sszeférhetetlenség, hivatkozasok) bontja (MDPI, 2026). Ez a felosztas a
B-C, illetve E z6n4janak felel meg.
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4.2. Kotelezd és ajanlott metaadatok

A 3. tdblazat mezénként megadja a kotelezettségi szintet, a megjelenés helyét és a gyakorlati
teend6t. A ,Hely” oszlop bet(ijelei a 4.1. pontban bemutatott zonakat jelolik (2. abra, 2. tablazat).

A tablazatbdl harom elemet érdemes kiemelni. Az ORCID-azonosité a levelezd szerzénél kotelez6, a
toébbi szerzdnél er6sen ajanlott, mert e nélkil a cikk nem kapcsolodik megbizhatéan a szerzé
publikacios listdjahoz. A kézirattdrténeti datumok (beérkezés, atdolgozas, elfogadas) azt mutatjak
meg, hogy valddi biralati folyamat zajlott. Az angol nyelvl( absztrakt pedig minden nemzetkozi
indexelésre szant cikk feltétele (Elsevier, 2026b).

3. tablazat. Cikkszintli metaadatok és helyiik a cikkben

Mez6 | Field Teendd Forras

Cikk cime / Minimum B,F,G Eredeti nyelvi és — ahol relevans — Crossref (2025)

Article title angol cim; pontos, teljes, nem csupa

nagybet(s.

Cikktipus / Ajanlott B,F, G Research Article, Review, Short Crossref (2025)

Article type Communication, Editorial stb.

Szerz6 neve | Minimum B,F,G Teljes név, kdvetkezetes névsorrend; Crossref

Author name minden szerz6 szerepeljen a (2026a)

metaadatban.

ORCID iD Levelez§ B,F,G Kattinthaté ORCID-ikon kézvetlenil a ORCID (20264,
szerzénél név utan; lehetéség szerint az OJS-b6l | 2026b)
minimum, hitelesitve begyjtott azonosito.
egyébként
erésen
ajanlott

Affiliacio / Minimum B,F,G Intézmény teljes hivatalos neve; kar, Crossref

Affiliation intézet, tanszék szukség szerint; varos, | (2026a)

orszag.

ROR-azonosité | Ajanlott G ROR ID hozzarendelése az Crossref

affiliacibhoz, ahol a rendszer tAmogatja; (2026a)
az azonosito a ror.org oldalon
kereshetd ki.

Levelezd szerzé | Minimum B, F Név és intézményi e-mail-cim; Kiadoi

| Corresponding telefonszam csak a szerkeszt6ségi gyakorlat

author rendszerben.

Absztrakt / Minimum C,F,G Angol absztrakt minden nemzetkozi Elsevier

Abstract indexelésre szant cikkhez; tdbbnyelv(i (2026b);

folyéiratnél nyelvi jeldléssel. Crossref (2025)

Kulcsszavak / Minimum C,F G Jellemz8en 4-8 szabvéanyos, Nemzetkozi

Keywords visszakereshetd kifejezés. gyakorlat

Beérkezett / Minimum D, F A kézirat els6 beérkezésének datuma. | Atlathatosag

Received

Atdolgozva /| Erésen D, F A végsd vagy lényeges atdolgozas Atlathat6sag

Revised ajanlott datuma.

Elfogadva / Minimum D, F A szerkeszt6i elfogadas datuma. Atlathatosag

Accepted

Megjelent / Ajanlott D,F G Az online megjelenés datuma. Crossref

Published (2026a)
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Mezé /| Field

Szint Hely Teendd Forras
Folydirat, kdtet, | Minimum A F G Folydiratcim, ISSN (International Elsevier
szam, oldal / Standard Serial Number; nyomtatott és | (2026b)
cikkszam online), évfolyam, szam, oldaltartomany
vagy cikkszam.
DOl Minimum, ha | Avagy D, | https://doi.org/... formaban, kattinthatdé | Crossref (2025)
a folyoirat F,G linkként.
DOI-t hasznal
Hivatkozasi Ajanlott D, F A cikk teljes hivatkozésa a folyoirat Kiadoi
javaslat | How to hivatkozasi stilusdban, DOI-val. gyakorlat
cite
Licenc és Minimum D,FG Nyilt hozzaférésil (open access, OA) COPE et al.
szerzd6i jog / folydiratndl a licenc neve, ikonja és (2022);
License linkje, valamint a © sor; egyéb esetben | Crossref
szerz6i jogi kozlés (4.3. pont). (2026¢)
Finanszirozas/ | Minimum EF G Finanszirozé neve és azonositoja, Crossref
Funding (nyilatkozat) palyazati szam, ha van. (2026b)
Nyilatkozatok /| | Minimum E,F Az 5. fejezet szerinti teljes blokk. 5. fejezet
Declarations
Hivatkozasok / Minimum E,F G Lehetbleg DOI-linkekkel; a Crossref
References referencialista tovabbitasa a Crossref (2026d)
szamara.
Nyelv / Minimum G A cikk nyelvének gépi jeldlése. Crossref (2025)
Language (metaadat)

Forras: sajat dsszeadllitas a feltiintetett forrasok alapjan.

4.3. A cikk licence és a szerzéi jog

A licenc mondja meg az olvasénak, mit tehet a cikkel: letbltheti-e, terjesztheti-e, felhasznalhatja-e
oktatasban vagy mas miben. Ha a cikk nem kdzdl licencet, jogilag a ,minden jog fenntartva” helyzet
all fenn, ami ellentmond a nyilt hozzaférés céljanak. A licencet ezért a cikkben (D zéna), a HTML-
oldalon (F) és a metaadatban (G) is fel kell tintetni, mindharom helyen azonos forméban; a Crossref
ajanlasa szerint a metaadatban a licenc linkje szerepeljen (Crossref, 2026¢).

A Creative Commons (CC) licencek nem ruhazzak at a szerzd8i jogot, hanem azt hatarozzak meg,
milyen feltételekkel hasznalhatjdk masok a mdvet (Creative Commons, €. n.). Valamennyi CC licenc
el6irja a szerz6 megnevezését (BY); ehhez tovabbi korlatozasok tarsulhatnak: a kereskedelmi
felhasznalas kizarasa (NC), az atdolgozas tilalma (ND) vagy az, hogy az atdolgozast azonos
licenccel kell tovabbadni (SA). A valaszthato licenceket és a kdvetelményrendszer ajanlasat a 4.

tablazat foglalja 6ssze.
4. tablazat. A valaszthato licencek és alkalmazasuk
Licenc

CC BY 4.0 - Nevezd meg!

Mit enged meg? Ajanlas
Masolas, terjesztés, atdolgozas,
kereskedelmi célra is, a szerz6 és
a forrds megnevezésével.

Javasolt alapértelmezés
nyilt hozzaférés(
folybiratoknal.

CC BY-SA 4.0 - Nevezd
meg! - Igy add tovabb!

Mint a CC BY, de az atdolgozast
azonos licenccel kell tovabbadni.

Alkalmazhato, ha a folydirat
ezt kifejezetten indokolja.
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Licenc Mit enged meg? Ajanlas
CC BY-NC 4.0 - Nevezd Masolas, terjesztés, atdolgozas, de | Alkalmazhat6; egyes
meg! - Ne add el! kereskedelmi célu felhasznalas finanszirozéi nyilt

nélkdl. hozzaférési el6irasoknak

nem felelhet meg.

CC BY-NC-ND 4.0 - Csak valtozatlan masoléas és A legszigorubb CC licenc;
Nevezd meg! — Ne add el! | terjesztés, kereskedelmi cél nélkil. | csak indokolt esetben.
- Ne valtoztasd!

Minden jog fenntartva (©) A felhasznalashoz a jogosult Csak nem nyilt hozzaférésu
engedélye szikséges. vagy embargés folyoiratnal;
ilyenkor a jogosultat
egyértelmien meg kell
nevezni.

Forrés: sajat 6sszeéllitas Creative Commons (é. n.) és COPE et al. (2022) alapjan.

A kovetelményrendszer harom licencelési elvet javasol. El6szor: egy foly6iratban minden cikk
ugyanazzal a licenccel jelenjen meg, és ezt a folydirat honlapjan is kdzzé kell tenni (11. fejezet); a
licencet tehat a folydirat hatarozza meg, nem a szerz6. Masodszor: nyilt hozzaférés( folyoirat
esetében a szerz6i jog maradjon a szerz6knél, a folyéirat pedig a valasztott licenc alapjan tegye
kozzé a cikket; ez megkdnnyiti a szerz6k késdbbi Ujrafelhasznalasat és repozitériumi elhelyezését.
Harmadszor: ha a cikk harmadik félt6l szarmazd, eltéré licencli anyagot — példaul abrat vagy
tablazatot — tartalmaz, a forrasmegjeldlésben ennek licencét is fel kell tintetni, mert a cikk licence
arra nem terjed Ki.

A D z6éndban megjelend licencsor javasolt szévege magyar és angol nyelven a kdvetkez6; nem nyilt
hozzéaférésl folydiratnal a harmadik valtozat alkalmazandé. Az egyéb CC licencek szdvege az 1. és
a 2. melléklet 11. pontjdban talalhato.

Magyar nyelvi cikk, CC BY 4.0

© [év] [a szerz6(K) neve]. A cikk a Creative Commons Nevezd meg! 4.0 Nemzetkdzi licenc
(CC BY 4.0) feltételei szerint szabadon felhasznalhatd, terjeszthetf és tbbbszordzhetd,
feltéve, hogy az eredeti szerz6(k) és a forrds megnevezésre keril(nek).
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Angol nyelvii cikk, CC BY 4.0

© [year] The Author(s). This article is published under the Creative Commons Attribution 4.0
International License (CC BY 4.0), which permits use, distribution and reproduction in any
medium, provided the original author(s) and source are credited.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

Nem nyilt hozzaférésii folydirat
© [év] [jogosult, pl. az egyetem neve]. Minden jog fenntartva. / © [year] [rights holder]. All
rights reserved.

Példak a kiadoi gyakorlatbdl

Elsevier. Nyilt hozzéaférésl cikkeknél a szerz6 vélaszthat a CC BY, a CC BY-NC és a CC BY-NC-
ND licenc kozll, a szerz8i jog nala marad; eldfizetéses cikknél a szerzdi jog a kiad6t vagy a
tudomanyos tarsasagot illeti (Elsevier, é. n.-d).

Akadémiai Kiado. A kiadd egyes nyilt hozzaférésl folyodirataiban alapesetben CC BY-NC 4.0
licenc alkalmazand6. Az Elektronikus Informacioszolgaltatas Nemzeti Program (EISZ) és az
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Akadémiai Kiado megallapodasa alapjan jogosult cikkek ugyanakkor CC BY 4.0 licenccel
jelenhetnek meg. A kiado szerz8i utmutatéja lehetéveé teszi a kézirat meghatarozott valtozatainak
intézményi repozitériumban térténé elhelyezését is (Akadémiai Kiadd, 2026). A Hungarian
Educational Research Journal cikkei k6zott CC BY-NC 4.0 licenc alatt megjelent kdzlemények is
talalhatok.

MDPI. Valamennyi cikk CC BY 4.0 licenccel jelenik meg, a szerzdi jog a szerz6knél marad. A
kiado kilon felhivja a figyelmet arra, hogy a cikkekben — féként az sszefoglalo tanulmanyokban
— lehetnek més kiadvanyokbdl atvett abrak és tabladzatok, amelyekre a cikk licence nem terjed ki
(MDPI, é. n.). Ez a 4.3. pont harmadik szabdalyanak gyakorlati megfeleléje.

A példak azt mutatjak, hogy a hazai és a nemzetkdzi kiadok gyakorlata eltér, ezert célszerd, hogy
a tudomanyos folyodiratok egységes és nyilvanos licencszabalyt alkalmazzanak.

5. Egységes Nyilatkozatok blokk

A cikk végén 6nallo, jél azonosithat6 ,Nyilatkozatok” fejezet javasolt, amely a folyoirat szerkesztési
rendje szerint a hivatkozasok el6tt vagy utan all. A blokk Iényege, hogy az olvasé minden cikkben
ugyanazon a helyen, ugyanabban a sorrendben talédlja meg a kutatas koérilményeire vonatkozé
informacidkat. A blokk elemeit, azok alkalmazasi kérét és minimalis tartalmat az 5. tablazat foglalja
dssze.

5. tablazat. A Nyilatkozatok blokk elemei

Nyilatkozat Mikor kotelez6? Minimalis tartalom

Finanszirozas - Funding Minden cikkben Finanszirozo és palyazati azonosito; ha
nincs, negativ nyilatkozat.

Osszeférhetetlenség — Minden cikkben Pénzlgyi és nem pénziigyi érdekeltségek;

Competing interests ha nincs, negativ nyilatkozat.

Szerz6i hozzajarulasok - Tobbszerzds cikkben | CRediT-szerepek a szerzék

Author contributions monogramjéval; egyszerzds cikknél révid
forma.

Adatok elérhetdsége - Adatra éplil6 cikkben | Az adatok helye és elérési modja,

Data availability korlatozas esetén annak oka; vagy ,Nem

alkalmazhato”.

Etikai jovahagyas - Ethical Human, allati vagy A testllet neve, az engedély szdma és

approval érzékeny adat esetén  datuma; vagy ,Nem alkalmazhat6”.
Tajékozott beleegyezés — | Human résztvevok Részvételi és — ha relevans — publikacios
Informed consent esetén hozzéjarulas; vagy ,Nem alkalmazhat6”.
Al-eszkozo6k hasznalata - | Minden cikkben Erdemi hasznalat esetén eszkdz, cél,
Use of Al tools munkafazis, emberi ellen6rzés; egyébként
negativ nyilatkozat.
Korabbi kdzlés - Prior Ajanlott Preprint, konferencia-el6adas vagy
dissemination disszertacio, amelyre a cikk épul.
Koszdnetnyilvanitas - Opcionélis Szerz6séget el nem érd kdzrem(ikodés.
Acknowledgements
Kiadoéi felel6sségi A folyéirat dontése A szerz6i vélemény elhatarolasa a kiad6
nyilatkozat — Disclaimer szerint allaspontjatol.

Forras: sajat 6sszeallitas COPE (2024), Crossref (2026b), Elsevier (2026a) és Magyar Nemzeti Bank (2026)
alapjan.
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A szerz6knek nem kell 6nalléan megszdvegezniik a nyilatkozatokat. Az 1. mellékletben (magyarul)
és a 2. mellékletben (angolul) talalhaté kivalaszté (rlap minden nyilatkozathoz tébb, elére
megfogalmazott valtozatot kinal — a finanszirozasnal példaul kilon véaltozat szol arra az esetre, ha
nem volt tAmogatas, ha egy vagy tobb finanszirozo volt, ha a kutatas bels6 intézményi forrasbol
val6sult meg, és arra is, ha a finanszirozé szerepét kell tisztazni. A szerz6 bejeldli a cikkére érvényes
véltozatot, kitolti a sarga mezdket, és a kivalasztott szovegeket a megadott sorrendben a cikk végére
masolja.

A rovatcimek nyelve a cikk nyelvét kdveti: magyar nyelv(i cikkben magyarul, angol nyelvl cikkben
angolul szerepelnek. A rovatcimek akkor is maradjanak meg, ha az adott pont a cikkre nem
alkalmazhaté; ilyenkor az Grlap ,Nem alkalmazhat6” valtozatat kell valasztani.

Példak a kiadoi gyakorlatbél

BioMed Central és SpringerOpen. A ,Declarations” fejezet alfejezetei kotelezbek: etikai
jovahagyas és részvételi beleegyezés, publikdcidos beleegyezés, adatok elérhetdsége,
Osszeférhetetlenség, finanszirozas, szerz8i hozzajarulasok. Ha egy pont nem alkalmazhaté, a
.Not applicable” megjelolést kell hasznalni, dsszeférhetetlenség hianydban pedig rogzitett
negativ mondatot (BioMed Central, é. n.).

Springer. A kiad6 szerzO6i Utmutatdéi azt javasoljadk, hogy ha a szerz6k kozott a folyoirat
szerkeszt6je vagy szerkeszt6bizottsagi tagja szerepel, ezt az 0©sszeférhetetlenségi
nyilatkozatban jelezze (Springer, é. n.). Ennek felel meg az Grlap 2/D valtozata.

Elsevier. Az 6sszeférhetetlenségi nyilatkozatot egy Iépésenként kitdltendd ,Declaration Tool”
allitja 6ssze: a levelez6 szerz6 négy terileten ad meg adatot, vagy kikapcsolja azt a teriletet,
ahol nincs mit jelentenie, a rendszer pedig ebbdl késziti el a cikkben megjelené szbdveget
(Elsevier, é. n.-c).

MDPI. Az adatelérhet8ségi nyilatkozathoz a kiad6 el6re megfogalmazott mintamondatok listajat
kinalja a leggyakoribb esetekre (MDPI, 2026).

Az Elsevier és az MDPI| megoldasa ugyanazon az elven alapul, mint a kévetelményrendszerhez
tartozé kivalaszté (irlap: a szerz6 nem szabad sztveget fogalmaz, hanem el6re megadott
valtozatok kozil valaszt, igy a nyilatkozatok egységesebbé és teljesebbé valnak.

6. Szerz6ség és CRediT kdzremiikddoi szerepek

Ahogy a 2.3. pont bemutatta, a CRediT k6zremikdd6i szereprendszer nem helyettesiti a szerz6ség
feltételeit, hanem lathatéva teszi, hogy az egyes szerz6k milyen feladatokban vettek részt. A 14
szerep javasolt magyar megnevezését a 6. tdblazat tartalmazza; célszerd, hogy a folydiratok ezeket
a megnevezéseket haszndljak magyar nyelvl cikkeikben, igy a szerepek kdvetkezetesen, azonos
elnevezéssel jelennek meg.

6. tablazat. CRediT-szerepek és javasolt magyar megnevezésiik

(CRedT-szerss ———_ Javasolimagyar megnoveass
Conceptualization Koncepcidalkotas

Data curation Adatgondozas

Formal analysis Formalis elemzés

Funding acquisition Finanszirozas megszerzése

Investigation Vizsgalat / kutatas
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(CRedT-szersr ———— Javasoli magyar megnovesss
Methodology Mdbdszertan

Project administration Projektadminisztracio

Resources Er6forrasok

Software Szoftver

Supervision Szakmai feltigyelet

Validation Validalas

Visualization Vizualizacio

Writing - original draft irds — eredeti kézirat

Writing - review & editing iras — attekintés és szerkesztés

Forras: NISO (2022); a magyar megnevezések sajat forditasok.

A szerz6listaban csak olyan személy szerepelhet, aki érdemben hozzajarult a munkahoz, és vallalja
érte a felel6sséget; aki ennél kisebb mértékben segitett, azt a Kdszonetnyilvanitasban kell
megnevezni. A CRediT-szerepeket a benyujtaskor kell régziteni, és a levelez6 szerzd felel azért,
hogy ezeket minden szerz§ jévahagyja. A szerzdlista vagy a sorrend benyujtas utani médositasa
csak valamennyi szerz§ irdsos hozzajarulasdval és a szerkesztéség jovahagyasaval lehetséges
(COPE, 2024).

Példak a kiadoi gyakorlatbdl

Elsevier. A kiadd 2023-t6l valamennyi alkalmas foly6iratanal bevezette, hogy a levelez6 szerzé a
bekiildé rendszerben minden szerz6h6z kivalasztja a CRediT-szerepeket; ezekbdl a rendszer
automatikusan késziti el a cikkben, a kdszdnetnyilvanitas elétt megjelené hozzajarulasi
nyilatkozatot (Elsevier, é. n.-b).

MDPI. A kiad6 a szerz6i hozzajarulasok egységes megadasara a CRediT altal meghatarozott
kozrem(ikodébi szerepeket alkalmazza (MDPI, 2026).

7. ORCID, affiliacio és intézményi azonositas

Az ORCID iranyelvei szerint az azonositbnak a cikk minden formatumaban (HTML, PDF) és a
metaadatokban is meg kell jelennie, egyértelmlien a megfelel§ szerz6h6z rendelve és kattinthatd
linkként. Az ORCID kifejezetten azt javasolja, hogy az azonositd kdzvetlenill a szerz6 neve mellett
szerepeljen, példaul igy: ,Kovacs Anna [ORCID-ikon]”, ahol az ikon a szerz§ https://orcid.org/...
cimen elérhetd rekordjara mutat (ORCID, 2026a, 2026b). Az OJS lehet6vé teszi, hogy a szerzék
maguk hitelesitsék azonositdjukat; ez megel6zi az elirasokat.

Az affiliaciét minden szerz6hdz egyértelmiien hozza kell rendelni, és az intézmény hivatalos nevét
kovetkezetesen kell hasznalni: magyar nyelvl cikkben a magyar, angol nyelviiben az angol hivatalos
név szerepeljen, roviditések és névvaltozatok nélkiil. Ahol a rendszer lehetbvé teszi, a metaadatba
az intézmény ROR-azonositdja is keruljon, mert ez a kiilonb6z6 névalakokat egyetlen intézményhez
koti (Crossref, 2026a). A szervezet ROR-azonositéjat — amely a ror.org oldalon kereshetd ki —
minden, az adott szervezethez tartoz¢ affiliacibhoz hozza kell rendelni, a bels6 szervezeti egységtdl
flggetlendl, amennyiben annak nincs 6néall6 ROR-azonositéja.
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8. Kutatasi adatok, etika és tajékozott beleegyezés

A COPE alapgyakorlatai szerint a folyoiratnak rendelkeznie kell adatelérhetGségi szabalyzattal és
etikai fellgyeleti szabalyokkal, ideértve a human vizsgalatokat, az allatkisérleteket, a sérilékeny
csoportokat és a bizalmas adatok kezelését (COPE, 2024). A szerz6t6l ezért harom dolgot kell
megkérdezni: hol érhetbk el az adatok, kellett-e etikai engedély, és hozzajarultak-e a résztvevék a
vizsgéalathoz.

8.1. Adatelérhet6ség, etikai engedély és beleegyezés

Az adatoknal az a cél, hogy az olvaso tudja, hogyan juthat hozzajuk. Nyilt adat esetén a nyilatkozat
tartalmazza a repozitérium nevét €s a perzisztens azonositot; ilyenkor ajanlott a FAIR-elvek
kovetése (Wilkinson et al., 2016). Ha az adatok nem nyilvdnosak, meg kell nevezni az okot — példaul
adatvédelem, szerz6dés, etikai engedély vagy harmadik fél joga — és lehet6ség szerint a hozzaférés
modjat. Ha a tanulmany nem épll adatokra, példaul elméleti vagy jogi elemzés, a ,Nem
alkalmazhat@” valtozat valasztando.

Az etikai engedélynél legaldbb a testilet nevét, az engedély azonositéjat és szilkség esetén a
jévahagyas datumat kell megadni. Ha a testilet a kutatast mentesitette az engedélyezés aldl, ezt is
kdzolni kell. Human vizsgélatoknal kulon kell kezelni a kutatdsban vald részvételhez és az
azonosithat6 informaciok kdzzétételéhez adott hozzajarulast; az anonimizalas nem mindig valtja ki a
helyi etikai kdvetelményt. Allatkisérletes kutatasnal a szakteriileti szabalyok tovabbi nyilatkozatot
irhatnak eld.

Példak a kiadoi gyakorlatbdl

PLOS. A kiaddé 2014 6ta valamennyi folyGirataban koételez6vé teszi az adatelérhetfségi
nyilatkozatot, amely a cikk része lesz (Bloom et al., 2014). A nyilatkozatnak meg kell neveznie a
repozitériumot és az adatok perzisztens azonositojat; ha jogi vagy etikai keret korlatozza a
kozlést, ezt a nyilatkozatban kell feltintetni, harmadik félt8l szarmaz6 adatoknal pedig azt is,
hogyan férhetnek hozza méasok ugyanazokhoz az adatokhoz (PLOS, é. n.). Ezeknek az
eseteknek az Urlap 4/A, 4/D és 4/E véltozata felel meg.

8.2. Nyilatkozat az etikus adatgyijtésrol

Az etikai engedély és a beleegyezés kozlése mellett egyre tobb folydirat kér a szerz6ktél kilon
nyilatkozatot arrél, hogy az adatgylijtés és az adatkezelés etikusan és jogszerlen tortént. Ez a
nyilatkozat tAgabb az etikai engedélynél: azokra az esetekre is kiterjed, amelyekben engedély nem
szilkséges, mégis felmerilhet adatvédelmi vagy kutatasetikai kérdés — példaul nyilvanos
kozOosségimédia-adatok vagy harmadik félt6l atvett adatbazisok hasznalatakor. Az Eurépai Unio
altalanos adatvédelmi rendelete (GDPR) a tudomanyos kutatas céljara torténd adatkezelést
megengedi, de megfelel§ garanciakat — példaul alnevesitést — var el (European Union, 2016);
Magyarorszagon emellett az informaciés onrendelkezési jogrol szélo térvény (Infotv.) is irdnyado
(2011. évi CXII. torvény).

A folyoiratok jellemzéen a kdvetkezd esetekben kérik a nyilatkozatot. Human résztvevék kézvetlen
bevonasakor — kérdGiv, interju, fokuszcsoport, kisérlet vagy megfigyelés esetén —, ahol orvosi és
egészségtudomanyi kutatdsnal a Helsinki Nyilatkozat elveit is kovetni kell (World Medical
Association, 2024). Személyes adatok kezelésekor, kilondsen ha a GDPR szerinti kilonleges
adatokrdl (egészségi allapot, etnikai szarmazas, politikai vélemény stb.) van sz6. Kiskoruak és
sérillékeny csoportok részvételekor, ahol a torvényes képvisel6 hozzajaruldsa is sziikséges.
Masodlagos, harmadik félt6l szarmazé adatok - statisztikai mikroadatok, szervezeti
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nyilvantartasok, kereskedelmi adatbazisok — hasznélatakor, ahol a felhasznalasi feltételek betartdséat
kell igazolni. Online és kézosségimédia-adatok gyd(ijtésekor, ahol a nyilvanos elérhetség nem
jelenti azt, hogy az adat korlatozas nélkil felhasznalhaté (Franzke et al., 2020). Végul szervezeti
terepkutatasnal, ahol a vezetés engedélye mellett a munkavallalék ©6nkéntes részvételét is
biztositani kell.

A kovetelményrendszer azt javasolja, hogy a folydiratok ezekben az esetekben mar a benyujtaskor
kérjék be az 1. (magyar) vagy a 2. (angol) mellékletben talalhat6, alairt nyilatkozatot. A nyilatkozat a
szerkesztéségi dokumentécio része marad; a cikkben megjelené széveget tovabbra is a kivalasztd
drlap etikai és beleegyezési pontja adja, amely sziikség esetén egy mondatban utalhat az alairt
nyilatkozatra.

Példak a kiadoi gyakorlatbél

BioMed Central. A ,Declarations” fejezet etikai alfejezetében akkor is nyilatkozni kell az etikai
jovahagyasrol és a részvételi beleegyezésr6l, ha az engedélyezési kotelezettség aldl a kutatas
mentességet kapott (BioMed Central, é. n.).

PLOS. Harmadik félt6l szarmazé adatoknal a szerzéknek kozolniuk kell, milyen feltételekkel
jutottak az adatokhoz, és hogyan férhetnek hozzajuk ugyanilyen médon mas kutatok is (PLOS, é.
n.).

MDPI. A hatso rész koételez6 eleme az ,Institutional Review Board Statement”, amely human
résztvevokkel végzett kutatdsnal a Helsinki Nyilatkozatra és az etikai testilet jovahagyasara utal,
valamint az ,Informed Consent Statement” (MDPI, 2026).

9. Generativ mesterséges intelligencia hasznalata

Az Al-nyilatkozat célja nem a mesterséges intelligencia hasznalatanak tiltdsa, hanem annak
biztositasa, hogy az Al-eszkdzok alkalmazéasa atlathatd és nyomon kdvethetd legyen, mikdzben a
tartalomért valé felel6sség egyértelmlien az emberi kézremdkovéknél marad. A 2.5. pontban
bemutatott kiaddi gyakorlat alapjan a kovetelményrendszer a szerz6kre, a lektorokra és a
szerkeszt6kre vonatkozé elGirasokat is megfogalmaz.

A szerzbk teljes felel6sséget viselnek a benydjtott tartalom pontossdgéért, eredetiségéért és
jogtisztasagaért. Al nem lehet szerz6, és az érdemi generativ Al-hasznalatot be kell jelenteni: az
eszkdz nevét, a hasznélat céljat, az érintett munkafazist és az emberi ellenérzés médjat (COPE,
2023; Elsevier, 2026a). Ha az Al a kutatasi médszer része, példaul szévegek osztalyozasara vagy
képfeldolgozasra hasznélték, ezt a Modszertan fejezetben kell részletesen leirni, és a nyilatkozat
erre utal. Generativ Al-val létrehozott vagy mddositott abrak és képek kozlése alapesetben nem
megengedett, kivéve, ha ez a kutatasi mddszer része és dokumentalt (Elsevier, 2026a; Springer
Nature, 2026).

A lektorok és a szerkeszt6k a kéziratot, annak részleteit és a lektori véleményt nem tdlthetik fel
generativ Al-eszk6zbe, mert ez sérti a kézirat bizalmassagat. A tudomanyos értékelés — a lektori
vélemény és a szerkeszt6i dontés — nem ruhdzhaté at Al-eszkozre (Elsevier, 2026a; Springer
Nature, 2026).

15



Korszer(i publikaciés kovetelmények tudomanyos folyoiratok szamara

Javasolt egységes hatarvonal

Nem kell bejelenteni a helyesirds-, nyelvhelyesség- és hivatkozaskezel§ programok
alapfunkciéinak hasznalatat. Be kell jelenteni minden olyan hasznalatot, amelynek soran az
eszk6z szdveget general, atir, fordit vagy dsszefoglal, illetve adatot elemez. Az 1. melléklet Al-
nyilatkozata ennek megfelel6en kindl valtozatokat a nyelvi szerkesztésre, a forditdsra és a
mdbdszertani hasznélatra.

10. OJS, Crossref és technikai metaadatok

A 2.2. pontban leirtak szerint a cikkben lathaté adat 6nmagaban nem elegendd; a fontos mezéknek
strukturalt metaadatként is meg kell jelennilik, kiildnben nem jutnak el az indexel6khoz (1. 4bra). A 7.
tablazat elemenként megmutatja, hol kell az adatot régziteni az OJS-ben, és milyen mezéként kertil
at a Crossrefbe.

7. tablazat. A 6 elemek kezelése az 0JS-ben és a Crossref-metaadatokban

0JS | folyéirati rendszer | Crossref | gépi metaadat Prioritas
ORCID Szerzoprofil, 0JS Crossref contributor ORCID Magas
contributor mezd
Affiliacié Szerz6hoz rendelt Contributor affiliation (ROR, Magas
intézmény ahol tAmogatott)
Finanszirozas Funding mezd, nyilatkozat | Funder name/ID, award Magas
number
Absztrakt Abstract mez6 JATS-formatuma (Journal Magas
Article Tag Suite) absztrakt
Hivatkozasok References mezg, plugin | Reference deposit Magas
Licenc Rights/licence mez6 License metadata Magas
Nyelv Locale / language Language attribute Magas
Kapcsolédé Supplementary files, Relations metadata Ajanlott
adatkészlet related item
Javitas, Galley és szerkeszt6ségi | Crossmark / update relation Ajanlott
visszavonas munkafolyamat

Forréas: sajat 6sszedllitas Crossref (2025, 2026a—d) alapjan.

A Scopus technikai el6feltételei kozott szerepel a lektoralasi folyamat nyilvanos leirdsa, a rendszeres
megjelenés, az ISSN, az angol nyelvi cimek és absztraktok, valamint a nyilvanos publikaciéetikai
nyilatkozat. A kivalasztasnal a folyoiratpolitika, a szerz6k és szerkesztok foldrajzi sokszinlisége, a
tartalom min8sége és az online elérhetéség is szamit (Elsevier, 2026b).

Hazai szempontbdl a teljes metaadat azért is fontos, mert a DOI-val és teljes Crossref-metaadattal
rendelkez§ cikkek a szerz6k szamara egyszeriibben és kevesebb kézi javitassal rdgzithetbk az
MTMT-ben. A Crossref-metaadatok teljessége a nyilvanos Participation Reports fellletén
folyGiratonként ellenérizhetd, ami a 12. fejezetben javasolt metaadat-audit egyszerd eszkoze lehet.
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11. Folydiratszintii nyilvanos szabalyzatok

A cikkszintd nyilatkozatok csak akkor hitelesek, ha a folyéirat honlapjan nyilvanos, kdvetkezetes
szabalyzatok allnak mogottik: a szerzének, a lektornak és az olvasénak is tudnia kell, milyen eljaras
szerint biréljak a kéziratot, mi térténik visszaélés gyanujakor, és van-e publikacios dij. A COPE—
DOAJ-OASPA-WAME atlathat6sagi elvek és a Scopus kivalasztasi kritériumai alapjan a 8. tablazat
foglalja 6ssze a honlapon kézzéteendé minimumot (COPE et al., 2022; Elsevier, 2026b).

8. tablazat. A folydirat honlapjan kdozzéteendd szabalyzatok minimuma
Szabalyzat / oldal Minimalis tartalom Szint

Tulajdonos és kiadd @ A folyodirat tulajdonosa, kiaddja (egyetem, kar vagy Minimum
intézet), elérhet6ség.

Szerkesztébizottsag | Tagok teljes neve és affiliacidja; a fészerkeszt6 és a Minimum
szerkeszt6k szerepe.

Lektoralasi eljaras A lektoralas tipusa (pl. kett6s vak), a lektorok szdma, a | Minimum
dontéshozatal menete, tjékoztato atfutasi ido.

Publikacibetika A COPE-elvekhez igazodé etikai szabalyzat, a Minimum
visszaélések (plagium, adathamisitas, szerz6ségi vita)
kezelése.

Panasz és A panaszok és a szerkeszt6i dontés elleni fellebbezés | Minimum

fellebbezés benyujtasanak maédia.

Javitas és Helyreigazitas, visszavonas és aggalykozlés eljarasa, Minimum

visszavonas jelolése.

Dijak Van-e publikacios dij (Article Processing Charge, APC);  Minimum
ha nincs, ennek kifejezett kozlése.

Licenc és szerzdi jog Az alkalmazott licenc (pl. Creative Commons Nevezd Minimum OA
meg! 4.0, CC BY 4.0), a szerzdi jog jogosultja, folyGiratnal

Ujrafelhasznélasi feltételek.

Archivalas Hosszl tava meg6rzés (pl. PKP Preservation Network; | Erésen
LOCKSS - Lots of Copies Keep Stuff Safe; CLOCKSS | ajanlott
— Controlled LOCKSS).

Onarchivalas A szerz6k milyen valtozatot és hol helyezhetnek el Er6sen
(preprint, elfogadott kézirat, kiadoi valtozat). ajanlott

Megjelenési rend Megjelenési gyakorisag, folyamatos vagy szamonkénti = Minimum
kozlés, ISSN.

Biralok elismerése A birél6i igazolas kiadasanak rendje és az ORCID-ba Ajanlott
torténd jovairas lehetésége (11.1. pont).

Al-szabalyzat Szerz6kre, lektorokra és szerkeszt6kre vonatkozé Al- Minimum
szabalyok (9. fejezet).

Forras: sajat dsszedllitas COPE et al. (2022), Elsevier (2026b) és Public Knowledge Project (é. n.) alapjan.
A hosszu tavua archivalas a kis folyéiratok szamara is megoldhat6: az OJS-t hasznal6 folydiratoknak
a Public Knowledge Project (PKP) altal mikodtetett PKP Preservation Network dijmentes meg6rzési

szolgaltatast nyujt, amelyhez egy OJS-bévitménnyel lehet csatlakozni, ha a folyéirat érvényes ISSN-
nel és legalabb egy megjelent cikkel rendelkezik (Public Knowledge Project, é. n.).
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11.1. A biraléi munka igazolasa és elismerése

A folyoirat minéségét nagyrészt a birdlok munkaja biztositja, ez a munka azonban — kilénbsen
kett6s vak biralatnal — a nyilvanossag szamara lathatatlan. A biral6k ugyanakkor egyre gyakrabban
kérik munkajuk igazolasat, példaul palyazatokhoz, mindsitési és eldmeneteli eljarasokhoz vagy
intézményi teljesitményértékeléshez. Javasolt ezért, hogy a tudomanyos folyGiratok egységes
forméban, kérésre vagy automatikusan igazolast adjanak a biraloknak az elkészult biralatokrol.

Az igazolasnak ugy kell elismernie a munkat, hogy kézben ne sértse a biralat bizalmassagat. Ezért
kett6s vak és egyszeres vak biralatnal az igazolas csak a folyoirat nevét, a birdlatok szamat és az
idészakot (évet) tartalmazza, a kézirat cimét, azonositojat és szerz6it nem. A kézirat azonositoja
csak nyilt biralatnal vagy a szerz6k hozzajarulasaval tlintethet6 fel. Igazolas csak lezart, hataridében
leadott biralatrél adhato ki; az igazolast a f6szerkeszt6 irja ala, és iktatdszammal kell ellatni, hogy a
kiadasa visszakereshet6 legyen.

Az egyedi igazolas mellett két tovabbi, kis raforditast igényld elismerési forma javasolt. Az egyik az
ORCID-ba tortén6 jovairas: a birdlé hozzajaruldsaval a folydirat rogzitheti a biralatot a biral6 ORCID-
rekordjaban, a kézirat adatai nélkiil. A masik az éves biraléi névsor: a folyoirat évente — a biralok
hozzajarulasaval — kozzéteheti a kozremikodé biralok névsorat, amely nem utal arra, ki melyik
kéziratot biralta. A magyar és angol nyelv(i igazolasminta a 3. mellékletben talalhaté.

Példak a kiadoi gyakorlatbdl

Elsevier. A kiad6 Reviewer Hub feliletén a biralék minden olyan folyéiratrél letdlthetnek
.Recognized Reviewer” igazolast, amelynek legalabb egy biralatot készitettek, és egy adott
id6szak 6sszes birdlatardl dsszesit6 jelentést is készithetnek (Elsevier, é. n.-a).

Elsevier — ORCID. A kiadd bekilld6 rendszere a biral6 hozzajarulasaval a lezart biralatot
automatikusan feltélti a biral6 ORCID-rekordjanak ,Peer review” rovataba. Csak a folyGirat neve
és a biralat éve kerul at, ezért a megoldas kett6s vak biralatnal is alkalmazhat6 (Elsevier, é. n.-e).

Springer Nature. A kiad6é a Publons szolgaltatassal (ma Web of Science Researcher Profiles)
egyuttm(ikddve teszi lehetévé, hogy a birdlatok ellenérzott formaban megjelenjenek a birald
profiljaban; alapértelmezésben itt is csak a folydirat neve és a biralat éve lathatd (Springer
Nature, é. n.).

12. Javaslat a kdvetelményrendszer bevezetésére

A kovetelményrendszert célszerl k6z6s minimumként elfogadni, és fokozatosan, hdrom egymasra
epullé szakaszban bevezetni. Az elsd szakaszban a szabéalyok és sablonok kialakitasa torténik meg,
a masodikban a folyéirat-kezel6 rendszer sziikséges bedllitasai, a harmadikban pedig a rendszeres
ellendrzési gyakorlat bevezetése. A szakaszok f6 feladatait, javasolt id6zitését és felelGseit a 9.

tablazat foglalja O0ssze; az idézités irAnymutatod jellegl, és a szerkeszt6ségek kapacitdsahoz
igazithato.

9. tablazat. Haromszakaszos bevezetési litemterv

Szakasz F6 feladatok Javasolt Felel6s
idészak

Py

1. Szabalyozas Szerz6i Gtmutato, publikacidetikai A bevezetés F6szerkesztok;

és sablon oldal, kéziratsablon és a nyilatkozat- | els6 3 honapja | kiad6i szolgéltatas
kivalaszto (irlap atvétele; a 8.
tablazat szerinti honlapoldalak
pétlasa.
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Szakasz F6 feladatok Javasolt Felel6s
idoszak

2. Rendszer és 0JS-mezbk (ORCID, finanszirozas, | A bevezetés 3— | Szerkesztéségek;
metaadat licenc, hivatkozasok) beallitasa; a 6. hénapja 0JS-lizemeltetés
Crossref-metaadatok ellendrzése;
ROR-azonosit6 régzitése.

3. Kiadasi Az Uj cikkek ellen6rzése a 10. A 6. hénaptdl Szerkesztéségek;
gyakorlat és tablazat szerint; féléves metaadat- | folyamatosan kiaddi szolgaltatas
audit audit; mintacikkek archivalasa.

Forras: sajat javaslat.

A kdzbs minimum réviden a kdvetkezd. Minden kutatasi cikkben szerepeljen a levelezd szerz§
ORCID-azonositéja (célként minden szerz6é), a beérkezés és az elfogadas datuma, valamint az
egységes Nyilatkozatok blokk, benne a finanszirozasi, az dsszeférhetetlenségi és az Al-
nyilatkozattal. Tobbszerzds cikkben kotelez6 a CRediT-szerepek feltlintetése, adatra épllé cikkben
az adatelérhet6ségi nyilatkozat, human vizsgalatnal pedig az etikai és a beleegyezési nyilatkozat. A
folyGirat rendszeresen ellen6rizze a Crossrefbe tovabbitott metaadatokat, és tegye kdzzé a 8.
tablazat szerinti szabalyzatokat.

Atmeneti szabalyként javasolt, hogy a koételez6 elemek a kdvetelményrendszer elfogadasa utan
benyujtott kéziratokra vonatkozzanak, a mar elfogadott kéziratok esetében pedig ajanlasként
jelenjenek meg. A méar megjelent cikkek PDF-valtozatat nem szikséges utélag moédositani, a
Crossref-metaadatok — példaul az ORCID-azonositék, a hivatkozasok és a licencadatok —
visszamendbleges kiegészitése azonban indokolt lehet, mert javitja a lathatésagot, mikdzben a cikk
tartalmat nem érinti. A folydiratok a kovetelményrendszer bevezetésének tényét és id6pontjat a
szerz6i Utmutatoban tegyek kdzzé.

13. Ellenérzélista szerkesztéségek részére

A 10. tablazat a megjelenés el6tti szerkeszt6ségi ellenérzéshez késziilt, és a fenti szabalyokat
egyetlen attekinthet§ listdba rendezi. Javasolt, hogy a szerkeszt6ség minden kutatasi cikknél

sz

alkalmazéasat egy megijelent cikken, anonimizalt forméaban a 4. melléklet mutatja be.

10. tdblazat. Megjelenés el6tti ellendrzélista

Teriilet Ellenérzési kérdés

Szerz6k Minden szerz6 teljes neve, affiliacioja és ORCID-je helyesen | [J
dsszerendelt?

Kapcsolattartas Szerepel a levelez6 szerz§ intézményi e-mail-cime? Il

Kézirattorténet Rogzitve van a beérkezés, az atdolgozas és az elfogadas O
datuma?

Azonositék A DOl kattinthaté és helyes? Az ORCID-linkek feloldédnak? | [

Absztrakt Rendelkezésre all az angol absztrakt és a kulcsszavak? Il

Nyilatkozat-(rlap Benyujtottak a kitdltott kivalaszté (rlapot, és a cikkben a Il
kivalasztott valtozatok szerepelnek?

Finanszirozas Rogzitve van a finanszirozasi nyilatkozat és a palyazati Il
azonositg?
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Terlilet Ellen6rzési kérdés

Osszeférhetetlenség Az Osszeférhetetlenségi nyilatkozat minden szerzére Il
kiterjed?

Szerzdi szerepek A CRediT-szerepek 6sszhangban vannak a szerzélistaval? Il

Adatok Az adatelérhet8ségi nyilatkozat kelléen konkrét? Il

Etika és beleegyezés Szerepel a szikséges etikai jovahagyas, rendben van a Il

beleegyezési nyilatkozat, és sziikség esetén benyujtottdk az
etikus adatgydjtési nyilatkozatot (8.2. pont)?

Al Deklaréltédk az Al-hasznalatot, vagy szerepel negativ |
nyilatkozat?

Licenc A PDF-ben és a HTML-ben azonos a licenc- és a szerz6i jogi | [
informacié?

Hivatkozasok Ellenérizték a DOI-kat és a hivatkozasokat? A referencialista = [J

megfeleld formaban tovabbithaté a Crossref szamara?

Crossref Az ORCID, a finanszirozas, a licenc, az absztrakt, a O
hivatkozasok és a nyelv metaadatként is szerepel?

Honlap Nyilvanos a 8. tdblazat szerinti szabélyzatok mindegyike? |

Forras: sajat 6sszedllitas.

14. Osszegzés

A javasolt kovetelményrendszer azt a célt szolgdlja, hogy a tudomanyos folyGiratok cikkei
egységesen atlathatok, azonosithatok és gépileg feldolgozhatdk legyenek, mikézben a folyoiratok
megdrzik sajat arculatukat és szakterileti szabalyaikat. A szerz6k szamara a legfontosabb valtozas
a cikkvégi Nyilatkozatok blokk, amelyet a kivalasztd (rlap segitségével néhany perc alatt
Osszeallithatnak. A szerkeszt6ségek szamara a f6 feladat a metaadatok teljes kor(i rogzitése az
0JS-ben és a Crossrefben, valamint a honlapon kézzéteend6 szabalyzatok pétlasa.

A kovetelményrendszer bevezetése kevés kdzvetlen koltséggel jar, mert a szikséges eszkdzok — az
0JS, az ORCID, a Crossref és a PKP Preservation Network — a folyéiratok szamara mar elérhetdk. A
haszon viszont kézzelfoghat6: jobb lathatdsag az adatbazisokban, egyszerlibb MTMT-rbgzités a
szerz6k szamara, valamint er6sebb pozicié a nemzetkdzi indexelésre valo jelentkezéskor. Javasolt,
hogy a kdvetelményrendszert a szerkesztségek véleményezése utan ajanlasként fogadjak el, majd
egy év elteltével a gyakorlati tapasztalatok alapjan vizsgaljak feldl.
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Roviditések
11. tdblazat. Roviditések és fogalmak

Rovidités Feloldas és jelentés

Al Artificial intelligence — mesterséges intelligencia

ANSI American National Standards Institute — amerikai nemzeti szabvanyugyi
intézet

APC Article Processing Charge — cikkfeldolgozasi (publikacios) dij

CCBY Creative Commons Attribution 4.0 — ,Nevezd meg!” nyilt licenc

COPE Committee on Publication Ethics — nemzetkdzi publikécibetikai testllet

CRediT Contributor Roles Taxonomy — kdzrem(ikoddi szereprendszer (ANSI/NISO
Z39.104-2022)

DOAJ Directory of Open Access Journals — nyilt hozzaférés folyéiratok jegyzéke

DOI Digital Object Identifier — perzisztens dokumentumazonosité

FAIR Findable, Accessible, Interoperable, Reusable — az adatkezelés elvei

ISSN International Standard Serial Number — id6szaki kiadvanyok azonositoja

JATS Journal Article Tag Suite — XML-szabvany folydiratcikkek leirdsara

LOCKSS Lots of Copies Keep Stuff Safe — elosztott archivalasi rendszer (CLOCKSS:
Controlled LOCKSS)

MTMT Magyar Tudomanyos M(ivek Téra — a hazai publikacios nyilvantartas

NISO National Information Standards Organization — amerikai informacios
szabvanyugyi szervezet

OA Open access — nyilt hozzéaférés

OASPA Open Access Scholarly Publishing Association

0Js Open Journal Systems — a PKP nyilt forraskodu folydirat-kezel6 rendszere

ORCID Open Researcher and Contributor ID — kutat6i azonosité

PKP Public Knowledge Project

ROR Research Organization Registry — kutatéintézmény-azonositéd

WAME World Association of Medical Editors

Forras: sajat 6sszedllitas.
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7 sy

1. melléklet: Nyilatkozat-kivalaszté (irlap (magyar)

Kitoltési utmutaté

Az (rlap a cikk végére kerll6 Nyilatkozatok blokk dsszeallitdsat segiti. Minden nyilatkozatnal jelélje
be a cikkére érvényes valtozatot (Wordben a jel6lénégyzetre kattintva), majd tdltse ki a sargaval jelolt
mezGket. Ahol az Gtmutaté megengedi, tébb valtozat is jeldlhet, példaul egy finanszirozo
megnevezése mellé a finanszirozé szerepérdl szo6l6 kiegészités. A kitdltott Grlapot a kézirattal egyiitt
kell benyuijtani; a cikkbe a kivalasztott valtozatok szdvege kerdl, a rovatcimekkel és az itt szerepl§
sorrendben.

A helyesiras-, nyelvhelyesség- és hivatkozaskezel§ programok alapfunkcidinak hasznalatat nem kell
bejelenteni. Kérdés esetén a folyoirat szerkesztésége ad tajékoztatast.

A cikk cime
Levelez6 szerz6
Folyéirat

Kitoltés datuma

Gyakori valasztasok

Elméleti vagy szakirodalmi tanulméany, tAmogatas nélkul: 1/A, 2/A, 3/A vagy 3/B, 4/F, 5/C,
6/D, 7IA.

Kérddives empirikus kutatas, palyazati tamogatassal: 1/B (+1/E), 2/A, 3/B, 4/C vagy 4/A, 5/A
vagy 5/B, 6/C, 7/A vagy 7/B.

Nyilvanos statisztikai adatokon alapulé elemzés: 1/A vagy 1/D, 2/A, 3/B, 4/E, 5/C, 6/D, 7/A.

1. Finanszirozas

Valasszon egyet az A-D véltozatok kéziil; B, C vagy D mellé az E vagy az F kiegészités is jeldlhet6.

[] | A)Nem volt célzott finanszirozas
A kutatas és a kézirat elkészitése nem részesilt célzott kiils6 finanszirozasban.

[] @ B)Egy finanszirozé
A kutatast a(z) [finanszirozo teljes neve] tAmogatta a(z) [palyazati/projektazonosité]
azonositoju palyazat keretében.

[] @ C) To6bb finanszirozo

A kutatast a(z) [1. finansziroz0] ([azonositd]) és a(z) [2. finanszirozo] ([azonositd])
tamogatta.

[] @ D) Belsé intézményi forras
A kutatas a(z) [intézmény/kar] belsd kutatasi forrasabdl, a(z) [program neve] keretében
valosult meg.

[] | E)Kiegészités: a finanszirozonak nem volt szerepe

A finanszirozé nem vett részt a vizsgalat tervezésében, az adatgydijtésben és az
elemzésben, a kdzlésrél sz6l6 dontésben és a kézirat elkészitésében.

[] @ F)Kiegészités: a finansziroz6 szerepe
A finansziroz6 szerepe a kutatasban: [a szerep rovid leirdsal.
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2. Osszeférhetetlenség

Valasszon egyet; ha tobb szerz6t tébb kériilmény érint, B, C és D egyiitt is jelblhetd.

[

[

A) Nincs Osszeférhetetlenség

A szerz6(k) kijelenti(k), hogy a tanulmany tartalméval kapcsolatban nem &all fenn pénzugyi
vagy nem pénzligyi 6sszeférhetetlenség.

B) Pénziigyi érdekeltség

[Szerz6 neve] [a kapcsolat jellege, pl. tanacsadoi megbizas, munkaviszony, részesedeés]
révén kapcsolatban all a(z) [szervezet neve] szervezettel, amelynek a tanulmany

s

targyahoz érdeke fliz6dhet. A tobbi szerz6 nem jelez 6sszeférhetetlenséget.

C) Nem pénziigyi érdekeltség
[Szerz6 neve] [a korilmény leirdsa, pl. szakmai szervezeti tisztség, korabbi nyilvanos
allasfoglalas] miatt jelzi lehetséges érintettségét.

D) A szerz6 a folyéirat szerkeszt6ségének tagja

[Szerz6 neve] a folybirat [szerkeszt6bizottsaganak / szerkeszt6ségének] tagja; a kézirat
biralataban és a kdzlésrél sz6l6 dontésben nem vett részt.

3. Szerzdbi hozzajarulasok

Egyszerzds cikknél az A, tbbbszerzds cikknél a B valtozat kételezd; a C kiegészités B mellé jelblhetd.

[

[

A) Egyszerzés tanulmany
A szerz§ a tanulmany valamennyi munkafazisat 6nall6éan végezte.

B) Tébbszerzés tanulmany (CRediT)

Koncepcidalkotas: [monogramok]; Mddszertan: [monogramok]; Adatgondozas:
[monogramok]; Formalis elemzés: [monogramok]; Vizsgalat: [monogramok]; Vizualizacio:
[monogramok]; iras — eredeti kézirat: [monogramok]; iras — attekintés és szerkesztés:
[monogramok]. Valamennyi szerz§ elolvasta és jévahagyta a kézirat végleges valtozatat.
A nem relevans szerepek torolhetdk; a teljes szereplistat a 6. tablazat tartalmazza.

C) Kiegészités: egyenlé hozzajarulas

[A. B.] és [C. D.] egyenl6é mértékben jarultak hozza a tanulmanyhoz (megosztott elsé
szerz6ség).

4. Adatok elérhetésége

Valasszon egy valtozatot. Ha az adatok egy része nyilvanos, mas része korlatozott, A és D egyiitt is

jelélheté.

[] | A) Nyilt repozitérium
A tanulmany alapjaul szolgél6 adatok a(z) [repozitérium neve] repozitériumban érheték el:
[DOI/URL].

[] | B) A cikkben vagy mellékletében
A tanulmany alapjaul szolgal6 dsszes adat a cikkben és annak mellékleteiben
megtalalhato.

[] @ C)Keérésre elérheté

Az adatok indokolt kérésre a levelez6 szerz6t6l igényelhet6k.
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4. Adatok elérhet6sége

D) Korlatozott hozzaférés

Az adatok [adatvédelmi / etikai / szerz6déses] korlatozas miatt nem teheték nyilvanossa.
Hozzaférés: [a hozzaférés modja, vagy: nem lehetséges].

E) Harmadik féltél szarmazé adatok

A tanulmany a(z) [adatforras, pl. Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH), Eurostat, Scopus]
adatain alapul, amelyek [hozzaférési feltétel] mellett érheték el: [URL]. A szerz8k ezeket
nem jogosultak tovabbadni.

F) Nem alkalmazhato

Nem alkalmazhat6: a tanulmany sordn nem keletkeztek és nem keriltek elemzésre
kutatasi adatok.

5. Etikai jévahagyas

Véalasszon egy valtozatot.

[

[

[

A) Etikai engedély
A kutatast a(z) [bizottsag/testilet neve] jévahagyta ([engedély/hatarozat azonositéja],
[datum]).

B) Mentesség az engedélyezés aldl

A(z) [bizottsag/testiilet neve] a kutatast [datum] keltezésl dontésével mentesitette az
etikai engedélyezés aldl, mert [az indoklas réviden].

C) Nem alkalmazhaté

Nem alkalmazhat6: a kutatas nem érintett olyan human résztvevéket, allatkisérleteket
vagy erzékeny személyes adatokat, amelyek etikai jovahagyéast igényelnek.

6. Tajékozott beleegyezés

Valasszon egy valtozatot.

[

[

A) Részvételi beleegyezés
A kutatas valamennyi résztvevéije tajékozott beleegyezését adta a részvételhez.

B) Részvételi és publikaciés beleegyezés

A kutatas valamennyi résztvevéje tajékozott beleegyezését adta a részvételhez; az
azonosithat6 informacidk kozzétételéhez sziikséges killon hozzajarulast a szerzék
beszerezték.

C) Anonim kérdéiv

Az adatgy(ijtés anonim [online] kérdGivvel tortént. A résztvevik a kérdbiv elején
tajékoztatast kaptak a kutatas céljarol és az adatkezelésr6l, és a kitdltéssel adtak
beleegyezésiiket.

D) Nem alkalmazhat6
Nem alkalmazhato.
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7. Al-eszk6zok hasznalata

Valassza az A-t, vagy jeldlje be a B—E ko6ziil az 6sszes érvényeset.

[] | A) Nem hasznaltak generativ Al-t

A szerzd(k) a kézirat elkészitése soran nem hasznalt(ak) generativ mesterséges
intelligencia eszkozt.

[] | B) Nyelvi szerkesztés

A szerz8(k) a(z) [eszkdz neve, verzio] eszkozt kizardlag a kézirat nyelvi és stilisztikai
javitdsara hasznalta/hasznaltak. A javasolt modositasokat a szerz8(k) egyenként
ellenérizte/ellendrizték, a kdzolt tartalomeért teljes felelésséget vallal(nak).

[] @ C)Forditas
A kézirat [teljes szovegének / megjeldlt részeinek] [forrasnyelv]-[célnyelv] forditdsahoz a
szerz6(k) a(z) [eszkbz neve, verzid] eszkdzt hasznalta/hasznaltak. A forditast a szerzd(k)
ellendrizte/ellendrizték és javitotta/javitottak.

[] | D) A kutatasi médszer része

A kutatas soran a(z) [eszkdz neve, verzio] eszkozt [a feladat leirasa, pl. szovegek
osztalyozasa, adatkinyerés] céljara hasznaltuk. A hasznélat médjat és ellenérzését a
Médszertan fejezet részletezi.

[] | E) Egyéb hasznalat
A szerz6(k) a(z) [eszkdz neve, verzid] eszkozt [cél] céljabol, a(z) [munkafézis] soran
hasznalta/hasznaltak. Az eredményt a szerz8(k) ellendrizte/ellenbrizték, a kdzolt
tartalomért teljes felel6sseget vallal(nak).

8. Korabbi kozlés

Valasszon egy valtozatot. A cikk szévegében csak a B-D valtozat jelenik meg; az A valtozat esetén a
rovat elhagyhato.

[] | A) Nincs korabbi kozlés
A tanulmany eredményei korabban nem jelentek meg.

[] @ B)Preprint
A kézirat korabbi valtozata preprintként elérhet6: [DOI/URL].

[] @ C) Konferencia-el6adas

A tanulmany a(z) [konferencia neve, helye, datuma] konferencian elhangzott el6adas
atdolgozott és bdvitett valtozata.

[] @ D) Doktori értekezés

A tanulmany [szerz6 neve] ,[az értekezés cime]”’ cimd doktori értekezésének
([intézmény], [év]) egyes eredményein alapul.
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9. Készonetnyilvanitas

Valasszon egy valtozatot.

[] | A)Nincs
Nem alkalmazhato.

[] @ B) Koszonetnyilvanitas

A szerz8(k) koszdnetet mond(anak) [név/intézmény] részére [a kozremlkodés révid
leirasal.

10. Kiadéi felel6sségi nyilatkozat

Ezt a pontot a szerkeszt6ség jeloli be, ha a folydirat alkalmazza.

[] | A) A folyoirat alkalmazza

A tanulmanyban megfogalmazott allitdsok és vélemények kizarolag a szerz6(k)
allaspontjat tukrozik, és nem feltétlentll egyeznek a kiado vagy a szerkesztéség hivatalos
allaspontjaval.

11. Licenc és szerzéi jog

Ezt a pontot a szerkeszt6ség jelbli be a folydirat licencszabalyzata szerint. A széveg nem a Nyilatkozatok
blokkba, hanem az elsé oldal informacios blokkjaba (D zéna) kerdil.

[] | A)CCBY 4.0 - Nevezd meg! (javasolt)

© [év] [a szerz6(K) neve]. A cikk a Creative Commons Nevezd meg! 4.0 Nemzetkdzi
licenc (CC BY 4.0) feltételei szerint szabadon felhasznélhato, terjeszthet6 és
tobbszordzhetd, feltéve, hogy az eredeti szerz6(k) és a forras megnevezésre kerul(nek).
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

[] | B) CCBY-SA 4.0 - Nevezd meg! - igy add tovabb!

© [év] [a szerzB(K) neve]. A cikk a Creative Commons Nevezd meg! — igy add tovabb! 4.0
Nemzetkozi licenc (CC BY-SA 4.0) feltételei szerint hasznalhato fel; az atdolgozott
véltozat csak azonos licenccel terjeszthetd.
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

[] ' C)CCBY-NC 4.0 - Nevezd meg! - Ne add el!

© [év] [a szerzB(Kk) neve]. A cikk a Creative Commons Nevezd meg! — Ne add el! 4.0
Nemzetkdzi licenc (CC BY-NC 4.0) feltételei szerint, kereskedelmi célu felhasznalas
nélkul hasznalhato fel. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

[] D) CCBY-NC-ND 4.0 - Nevezd meg! - Ne add el! - Ne valtoztasd!

© [év] [a szerz6(k) neve]. A cikk a Creative Commons Nevezd meg! — Ne add el! — Ne
valtoztasd! 4.0 Nemzetkozi licenc (CC BY-NC-ND 4.0) feltételei szerint, valtozatlan
formaban és kereskedelmi cél nélkil terjeszthetd.
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

[] | E)Minden jog fenntartva
© [év] [jogosult, pl. az egyetem neve]. Minden jog fenntartva.

[] @ F) Kiegészités: harmadik felt6l szarmaz6 anyag
A cikkben szerepl6 [abra/tdblazat szama] nem tartozik a cikk licence ala; felhasznalasi
feltételei: [forras és licenc].
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Nyilatkozat az etikus adatgyjtésrél

Ezt a nyilatkozatot akkor kell kitolteni, ha a kutatas human résztvevéket, személyes adatokat,
harmadik féltél szarmazo6 vagy online adatokat érint (8.2. pont). A nyilatkozat nem jelenik meg a
cikkben, a szerkeszt6ségi dokumentacioban kell megdrizni.

Nyilatkozat az etikus adatgydijtésrél

Az A pont mindig kételezd; ezen felill jelblje be a kutatasra vonatkozé 6sszes tovabbi pontot, és toltse ki a
sarga mezoket.

[

A) Altalanos nyilatkozat (kdtelezé)

A kutatas adatgyd(jtése és adatkezelése a vonatkozé jogszabalyok — killéndsen az
Eurdpai Uni6 altalanos adatvédelmi rendelete (GDPR) és az informaciés énrendelkezési
jogrol szolé 2011. évi CXII. térvény — valamint a kutatasetikai elvek betartasaval tortént.

B) Human résztvevék

A résztvevlk a részvétel el6tt tajékoztatast kaptak a kutatas céljardl, az adatkezelés
maodjarol és a részvétel dnkéntességérdl, és a részvételt barmikor, hatranyos
kovetkezmény nélkil megszakithattak. A kutatast a(z) [testllet neve] [engedélyezte /
mentesitette az engedélyezés aldl] ([azonositd], [datum]).

C) Személyes adatok védelme

A személyes adatokat [anonimizaltan / alnevesitve] kezeltlk; az azonositasra alkalmas
adatokat [a kutatas lezarasat kévet6en / id6pont] toroljuk. Az adatokat [tarolas helye]
biztonsagos kornyezetben taroljuk, azokhoz kizardlag a kutatdcsoport tagjai férnek
hozza.

D) Kiilénleges adatok, kiskoruak, sériilékeny csoportok
csoportot] érintett. Kiskoru résztvevéknél a torvényes képvisel6 hozzajarulasat is
beszereztik. A tobbletkockazatok kezelése: [rovid leiras].

E) Harmadik féltél szarmazé adatok

A(z) [adatforras, pl. KSH-mikroadat, szervezeti nyilvantartas] adatait a jogosult
felhasznalasi feltételeinek megfeleléen hasznaltuk ([szerz6dés / adatkérési engedély
azonositoja)); az adatok tovabbadasara nem vagyunk jogosultak.

F) Online és kdzdsségimédia-adatok

Az adatokat a(z) [platform] felhasznélési feltételeinek megfelel6en gy(ijtottik; kizarélag
nyilvanosan elérhetd tartalmat hasznaltunk. A felhasznaldkat a kbzlésben nem
azonositjuk, és sz6 szerinti idézetet csak akkor kdzlink, ha az visszakereséssel nem
vezet a szerz6jéhez, vagy ha a szerz6 hozzajarult.

G) Szervezeti terepkutatas

Az adatgy(ijtés a(z) [szervezet neve] vezetésének engedélyével tortént. A munkavallalok
részvétele dnkéntes volt, és egyéni valaszaikat a munkaltaté azonosithaté formaban nem
ismerhette meg.

H) Kereskedelmi adatbazisok, széveg- és adatbanyaszat

A(z) [adatbazis, pl. Scopus, Web of Science] adatait az intézményi el6fizetés
licencfeltételei szerint, [kézi lekérdezéssel / engedélyezett programozéi hozzaféréssel
(API)] gydjtottik. Nyers adatokat nem tesziink k6zzé, csak aggregalt eredményeket.
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Név (levelezd szerzd)
Datum

Alairas I elektronikus
jovahagyas

Benyujtasi szerzdi nyilatkozat

Ez a nyilatkozat nem jelenik meg a cikkben, a szerkeszt8ségi dokumentaciéban kell megdbrizni. A
kézirat csak akkor birdlhat6, ha mind az 6t pont be van jeldlve.

Benyujtasi nyilatkozat

A levelez6 szerzb a szerz6tarsak nevében és felhatalmazasaval jeloli be. Mind az 6t pont kotelezé.

[] @ @) Eredetiség
A kézirat eredeti, korabban nem jelent meg, és jelenleg mas folyéiratndl nincs elbiralas
alatt (a 8. pontban jelzett preprint vagy konferencia-el6adas ezt nem zarja ki).

[] | b)Szerz6ség
Valamennyi szerzé megfelel a szerzdség feltételeinek, és jévahagyta a szerzdlistat, a
szerz@i sorrendet és a CRediT-szerepeket.

[] @ c) Engedeélyek
A kéziratban felhasznalt, harmadik félt6l szarmazo6 anyagok (abrak, tablazatok, adatok)
kozléséhez a szilkséges engedélyek rendelkezésre alinak.

[] | d) Valésagtartalom

A kivalasztott nyilatkozatok (finanszirozas, 6sszeférhetetlenség, etika, Al-hasznélat) a
valésagnak megfelelnek.

[] | e)Licenc és etika
A szerz6k megismerték és elfogadjak a folyodirat licencfeltételeit [pl. CC BY 4.0] és
publikacidetikai szabalyzatat.

Név
Datum

Alairas | elektronikus
jovahagyas
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Minta: a cikkfejléc és a cikkvégi blokk
Az alabbi minta azt mutatja be, hogyan jelennek meg a 3. tabldzat metaadatai a cikk elsé oldalan.

[A cikk cime]
Kovacs Anna [ORCID-link]t, Nagy Béla [ORCID-link]2*

1 [Egyetem] (ROR: [https://ror.org/...]), [Kar / Intézet / Tanszék], [varos], [orszag]; 2 [Intézmény],
[varos], [orszag]

* Levelezd szerzG: [név], [intézményi e-mail-cim]

Beérkezett: [EEEE. honap NN.] | Atdolgozva: [EEEE. hénap NN.] | Elfogadva: [EEEE. hénap NN.]
| Megjelent: [EEEE. hénap NN.]

DOI: https://doi.org/[DOI] | Licenc: [pl. CC BY 4.0] | [Folydirat], [évfolyam]([szdm]), [oldal vagy
cikkszam]

A cikk végén a ,Nyilatkozatok” rovatcim alatt a kivalasztott szovegek a kovetkez6 sorrendben
szerepelnek, ezt kdveti a Felhasznalt irodalom:

1. Finanszirozas

Osszeférhetetlenség

Szerz6i hozzajarulasok

Adatok elérhet6sége

Etikai jovahagyas

Tajékozott beleegyezés

Al-eszkdzok hasznalata

Korabbi kozlés (ha van)

Kdszdnetnyilvanitas (ha van)

10. Kiadadi felel6sségi nyilatkozat (ha a folyéirat alkalmazza)

© NGO ODN
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2. melléklet: Declaration selection form (English)

Instructions

This form helps authors compile the Declarations section at the end of the article. For each
declaration, tick the option that applies to your article (in Word, click the checkbox) and complete the
fields highlighted in yellow. Where the instructions allow, more than one option may be ticked, for
example a funder statement together with the supplement on the funder’s role. Submit the completed
form together with the manuscript; the text of the selected options is placed in the article under the
headings and in the order shown here.

Basic spelling, grammar and reference-management functions do not need to be declared. For
guestions, please contact the editorial office.

Article title
Corresponding author
Journal

Date

Common combinations
Theoretical or review article without funding: 1/A, 2/A, 3/A or 3/B, 4/F, 5/C, 6/D, 7/A.

Survey-based empirical study with grant funding: 1/B (+1/E), 2/A, 3/B, 4/C or 4/A, 5/A or 5/B,
6/C, 7/A or 7/B.

Analysis of public statistical data: 1/A or 1/D, 2/A, 3/B, 4/E, 5/C, 6/D, 7/A.

Select one of options A-D; supplement E or F may be added to B, C or D.

[] | A) No specific funding
This research and the preparation of the manuscript received no specific external funding.

[] | B) Single funder

This research was supported by [full name of funder] under grant/project number
[number].

[] | C) Multiple funders
This research was supported by [funder 1] ([number]) and [funder 2] ([number]).

[] | D) Internal institutional funding

This research was funded from internal research funds of [institution/faculty] under the
[programme name] programme.

[] | E)Supplement: no role of the funder

The funder had no role in the study design, data collection and analysis, the decision to
publish, or the preparation of the manuscript.

[] | F) Supplement: role of the funder
Role of the funder: [brief description].
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2. Competing interests

Select one; if different circumstances apply to several authors, B, C and D may be combined.

[

[

A) No competing interests

The author(s) declare(s) that there are no financial or non-financial competing interests
relevant to the content of this article.

B) Financial interest

[Author name] has a [type of relationship, e.g. consultancy, employment, shareholding]
relationship with [organisation], which may have an interest in the subject of this article.
The other authors declare no competing interests.

C) Non-financial interest

[Author name] declares a potential non-financial interest arising from [description, e.g.
office in a professional body, prior public statement].

D) Author is a member of the editorial board

[Author name] is a member of the journal’s [editorial board / editorial office] and was not
involved in the review of this manuscript or the decision to publish it.

3. Author contributions

Option A is required for single-author articles and option B for multi-author articles; supplement C may be

added to B.

[] | A) Single-author article
The author performed all stages of the work.

[] @ B) Multi-author article (CRediT)
Conceptualization: [initials]; Methodology: [initials]; Data curation: [initials]; Formal
analysis: [initials]; Investigation: [initials]; Visualization: [initials]; Writing — original draft:
[initials]; Writing — review & editing: [initials]. All authors have read and approved the final
version of the manuscript.
Roles that do not apply may be deleted; the full list of roles is given in Table 6.

[] | C) Supplement: equal contribution

[A.B.] and [C.D.] contributed equally to this work (shared first authorship).

4. Data availability

Select one option. If part of the data is open and part restricted, A and D may be combined.

[

[

A) Open repository
The data supporting the findings of this study are available in [repository] at [DOI/URL].

B) Within the article

All data supporting the findings of this study are included in the article and its
supplementary materials.

C) Available on request
The data are available from the corresponding author upon reasonable request.

D) Restricted access

The data cannot be made publicly available due to [privacy / ethical / contractual]
restrictions. Access: [how access can be obtained, or: not possible].
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4. Data availability

E) Third-party data
This study is based on data from [source, e.g. Eurostat, Scopus], available under [access
conditions] at [URL]. The authors are not entitled to share these data.

F) Not applicable
Not applicable: no research data were generated or analysed in this study.

5. Ethical approval

Select one option.

[

[

[

A) Ethical approval obtained

The study was approved by [name of committee/board] (J[approval/reference number],
[date]).

B) Exempt from approval

[Name of committee/board] exempted the study from ethical approval by its decision of
[date] because [brief justification].

C) Not applicable

Not applicable: this study did not involve human participants, animal experiments, or
sensitive personal data requiring ethical approval.

6. Informed consent

Select one option.

]

[

A) Consent to participate
Informed consent to participate was obtained from all participants.

B) Consent to participate and to publish

Informed consent to participate was obtained from all participants, and specific consent
was obtained for the publication of identifiable information.

C) Anonymous questionnaire

Data were collected through an anonymous [online] questionnaire. At the start of the
guestionnaire, participants were informed about the purpose of the study and the
processing of their data, and gave their consent by completing it.

D) Not applicable
Not applicable.

7. Use of Al tools

Select A, or tick all that apply among B—E.

[

[

A) No generative Al used

The author(s) did not use generative artificial intelligence tools in the preparation of this
manuscript.

B) Language editing

The author(s) used [tool name, version] solely for language and style editing. All
suggested changes were reviewed individually by the author(s), who take(s) full
responsibility for the published content.
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7. Use of Al tools

C) Translation

The author(s) used [tool name, version] to translate [the full text / specified parts] of the
manuscript from [source language] into [target language]. The translation was checked
and corrected by the author(s).

D) Part of the research method

[Tool name, version] was used in this study for [task, e.g. text classification, data
extraction]. Its use and validation are described in the Methods section.

E) Other use

The author(s) used [tool name, version] for [purpose] during [stage of work]. The output
was checked by the author(s), who take(s) full responsibility for the published content.

8. Prior dissemination

Select one option. Only options B—D appear in the article; with option A the heading may be omitted.

[

[

A) No prior dissemination
The results of this study have not been published previously.

B) Preprint
An earlier version of this manuscript is available as a preprint at [DOI/URL].

C) Conference presentation

This article is a revised and extended version of a paper presented at [conference name,
place, date].

D) Doctoral thesis

This article is based in part on results of the doctoral thesis of [author name], “[thesis
title]” ([institution], [year]).

9. Acknowledgements

Select one option.

[

[

A) None
Not applicable.

B) Acknowledgements
The author(s) would like to thank [name/institution] for [brief description of contribution].

10. Publisherl/editorial disclaimer

Ticked by the editorial office if the journal uses it.

]

A) Used by the journal

The statements and opinions expressed in this article are solely those of the author(s)
and do not necessarily reflect the official position of the publisher or the editorial board.
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11. License and copyright

Ticked by the editorial office according to the journal’s licensing policy. The text is placed not in the
Declarations section but in the information block on the first page (zone D).

[] | A)CCBY 4.0 (recommended)

© [year] The Author(s). This article is published under the Creative Commons Attribution
4.0 International License (CC BY 4.0), which permits use, distribution and reproduction in
any medium, provided the original author(s) and source are credited.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/

[]  B)CCBY-SA 4.0

© [year] The Author(s). This article is published under the Creative Commons Attribution-
ShareAlike 4.0 International License (CC BY-SA 4.0); adapted versions may only be
distributed under the same license. https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

[] C)CCBY-NC4.0

© [year] The Author(s). This article is published under the Creative Commons Attribution-
NonCommercial 4.0 International License (CC BY-NC 4.0), which permits non-
commercial use, distribution and reproduction, provided the original author(s) and source
are credited. https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

[] D) CCBY-NC-ND 4.0

© [year] The Author(s). This article is published under the Creative Commons Attribution-
NonCommercial-NoDerivatives 4.0 International License (CC BY-NC-ND 4.0), which
permits non-commercial distribution of the unaltered article, provided the original
author(s) and source are credited. https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/4.0/

[] | E) All rights reserved
© [year] [rights holder, e.g. name of university]. All rights reserved.

[] | F) Supplement: third-party material

[Figure/table number] is not covered by the license of this article; terms of use: [source
and license].

Declaration on ethical data collection

This declaration is required where the research involves human participants, personal data, third-
party data or online data (Section 8.2). It does not appear in the article; it is kept in the editorial record.

Declaration on ethical data collection

Item A is always required; in addition, tick all items that apply to the research and complete the yellow
fields.

[] @A) General statement (required)
Data collection and data processing in this research complied with applicable law — in
particular the EU General Data Protection Regulation (GDPR) and Hungarian Act CXII of
2011 on informational self-determination — and with the principles of research ethics.

[] @ B)Human participants
Before taking part, participants were informed about the purpose of the research, the
processing of their data and the voluntary nature of participation, and they could withdraw
at any time without negative consequences. The study was [approved / exempted from
approval] by [name of committee] ([reference number], [date]).
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Declaration on ethical data collection

[

C) Protection of personal data

Personal data were processed in [anonymised / pseudonymised] form; identifying data
will be deleted [after completion of the study / date]. The data are stored securely at
[storage location] and are accessible only to members of the research team.

D) Special categories, minors, vulnerable groups

The research involved [special categories of personal data / minors / a vulnerable group].
For minors, consent was also obtained from a parent or legal guardian. Additional risks
were addressed as follows: [brief description].

E) Third-party data

Data from [source, e.g. statistical microdata, organisational records] were used in
accordance with the provider's terms of use ([contract / data access approval number]);
the authors are not entitled to share these data.

F) Online and social media data

Data were collected in accordance with the terms of service of [platform], using publicly
available content only. Users are not identified in the article, and verbatim quotations are
published only where they cannot be traced back to their author by searching, or where
the author has consented.

G) Organisational fieldwork

Data were collected with the permission of the management of [organisation]. Employee
participation was voluntary, and the employer had no access to individual responses in
identifiable form.

H) Commercial databases, text and data mining

Data from [database, e.g. Scopus, Web of Science] were collected under the licence
terms of the institutional subscription via [manual queries / authorised application
programming interface (API) access]. Only aggregated results are published, not raw
data.

Name (corresponding
author)

Date

Signature / electronic
confirmation

Submission declaration

This declaration does not appear in the article; it is kept in the editorial record. The manuscript can be
sent for review only if all five items are ticked.

Submission declaration

Ticked by the corresponding author on behalf of and with the authorisation of all co-authors. All five items
are required.

[

a) Originality

The manuscript is original, has not been published previously and is not under
consideration by another journal (a preprint or conference presentation declared under
item 8 does not preclude this).
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Submission declaration

[] | b) Authorship
All authors meet the authorship criteria and have approved the author list, the author
order and the CRediT roles.

[] | c)Permissions
Permissions required to reproduce third-party material (figures, tables, data) have been
obtained.

[] | d)Accuracy
The selected declarations (funding, competing interests, ethics, use of Al) are accurate.

[] | e)Licence and ethics

The authors have read and accept the journal’s licence terms [e.g. CC BY 4.0] and
publication ethics policy.

Name

Date

Signature / electronic
confirmation

Sample: article header and end-of-article block
The sample below shows how the metadata listed in Table 3 appear on the first page of the article.

[Article title]
Anna Kovéacs [ORCID link]t, Béla Nagy [ORCID link]?*

1 [University] (ROR: [https://ror.org/...]), [Faculty / Institute / Department], [City], [Country]; 2
[Institution], [City], [Country]
* Corresponding author: [name], [institutional e-mail address]

Received: [DD Month YYYY] | Revised: [DD Month YYYY] | Accepted: [DD Month YYYY] |
Published: [DD Month YYYY]

DOI: https://doi.org/[DOI] | License: [e.g. CC BY 4.0] | [Journal], [Volume]([Issue]), [pages or
article number]

At the end of the article, under the heading “Declarations”, the selected texts appear in the following
order, followed by the References:
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Author contributions

Data availability
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Use of Al tools

Prior dissemination (if applicable)
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10. Publisher/editorial disclaimer (if used by the journal)
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3. melléklet: Biraléi igazolas minta (magyar és angol)

Az igazolast a fészerkeszt6 irja ala lezart, hataridében leadott biralat(ok) alapjan. Kettés vak és
egyszeres vak biralatnal a kézirat cime, azonosit6ja és szerz6i nem szerepelhetnek benne; a
szogletes zarojelben jeldlt, csak nyilt birdlatnal alkalmazhat6 sort ilyenkor tordIni kell. Az igazolas
egy biralatrél és egy teljes id8szakrdél (pl. naptari évr6l) is kiadhatd. A sargaval jeldlt mezdket a
szerkesztdség tolti ki (11.1. pont).

Magyar nyelvii igazolas

[A folydirat neve]
ISSN [nyomtatott] - elISSN [online] - Kiado: [egyetem], [kar/intézet]

IGAZOLAS BIRALOI TEVEKENYSEGROL

Iktatészam: [...... ]

Igazoljuk, hogy [név, tudomanyos fokozat] ([intézmény]; ORCID: [https://orcid.org/...]) a(z)
[folyoirat neve] folyoirat szamara [év / id6szak: EEEE. honap — EEEE. honap] soran [szam]
kézirat szakmai biralatat végezte el.

A birélat(ok) [kettés vak / egyszeres vak / nyilt] eljardsban készult(ek). A biralat
bizalmassaganak védelme érdekében az igazolas a biralt kézirat(ok) adatait nem
tartalmazza.

[Csak nyilt biralatnal vagy a szerz6k hozzajarulasaval: A biralt kézirat azonositéja: ...]

Kdszonjik a biral6 gondos és szakszer(i munkdajat, amely hozzajarult a folydiratban
megjelend tanulmanyok szinvonalahoz.

Az igazolas hitelessége a szerkesztéségnél ellenbrizhetd: [szerkesztéségi e-mail-cim].

[Véaros], [EEEE. hénap NN.]

[név]
fészerkeszt6
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Certificate in English

[Journal title]
ISSN [print] - elSSN [online] - Publisher: [university], [faculty/institute]

CERTIFICATE OF PEER REVIEW

Reference number: [...... |

This is to certify that [name, academic degree] ([institution]; ORCID: [https://orcid.org/...])
reviewed [number] manuscript(s) for [journal title] during [year / period: Month YYYY — Month
YYYY].

The review(s) were conducted under a [double-anonymised / single-anonymised / open]
peer review process. To protect the confidentiality of peer review, this certificate does not
contain any details of the manuscript(s) reviewed.

[Only for open peer review or with the authors’ consent: Manuscript ID: ...]

We thank the reviewer for their careful and expert work, which has contributed to the quality
of the articles published in the journal.

The authenticity of this certificate can be verified with the editorial office: [editorial e-mail address].
[City], [DD Month YYYY]

[name]
Editor-in-Chief

Megjegyzés | Note

A dokumentum publikacios kovetelményrendszer-tervezet; nem helyettesiti a vonatkoz6
jogszabalyokat, a kutatasetikai engedélyeket és a szakterlleti jelentéstételi elGirdsokat. A
folydiratok sajat tudomanyteriletiknek megfeleléen tovabbi kotelezd nyilatkozatokat és
kovetelményeket irhatnak el6.

This document is a draft publication requirements framework. It does not replace applicable
legislation, research ethics approvals, or discipline-specific reporting requirements. Journals may
impose additional mandatory declarations and requirements according to the specific needs of
their discipline..
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4. melléklet: A kévetelményrendszer alkalmazasa egy megjelent cikken
(anonimizalt demonstracio)

A melléklet egy mar megjelent, angol nyelv(i kutatasi cikken mutatja be, hogyan alkalmazhat6 a
kovetelményrendszer a gyakorlatban. A jeldlések nem a szerz6knek sz6l16 javitasi kérések, hanem
azt szemléltetik, hogy a kdvetelmények bevezetése utan milyen elemekkel, a cikk melyik zonajaban
(2. tAblazat) és milyen formaban jelenne meg egy ilyen cikk, és a megjelenés el6tti ellenérzés (10.
tablazat) milyen hibakat szdrne ki.

Minden tétel az 1. tdblazat kotelezettségi szintjei szerint van besorolva (Minimum, Erésen ajanlott,

Ve

A cikk azonosithatatlanna téve szerepel: oldalai elhomalyositva jelennek meg, igy csak az
oldalszerkezet latszik, az azonositasra alkalmas adatokat (folyéirat, szerz6k, helyszin, hivatkozott
szerz6k, DOI) pedig szogletes zarojeles helydrz6k valtjak fel.

A melléklet elsé része a tételes dsszesitd tablazat, ezt kovetik a jeldlt cikkoldalak, a cikk utolsé elbtti
oldala utan pedig a hianyz6 Declarations blokk kit6ltési javaslata a 2. melléklet valtozataival.
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Demonstracid: a kovetelményrendszer alkalmazasa egy
megjelent cikken

Cikk: Anonimizédlt, 2026-ban megjelent angol nyelvli kutatdsi cikk egy hazai egyetemi
folydiratban. A folyéirat, a szerzék, a helyszin és a cikk szbvege a demonstraciéban
felismerhetetlenné téve szerepel.

Megjegyzés: A cikk mar megjelent. A jeldlések nem a szerz6knek szél6 javitasi kérések, hanem
azt mutatjdk be, hogy a kovetelményrendszer bevezetése utdn milyen elemekkel, hol (2.
tabldzat: A-G zéna) és milyen formaban jelenne meg egy ilyen cikk, és a megjelenés el6tti
ellendrzés (10. tablazat) milyen hibdkat sztrne ki.

Viszonyitdasi alap: a jelen dokumentumban régzitett kdvetelmények; a jeldlésekben hivatkozott
fejezet-, tédblazat- és mellékletszdmok a dokumentum megfelel részeire utalnak; a cikk angol
nyelvl, ezért a 2. melléklet (Declaration selection form) angol mintdi az irdnyaddk. A kévetkezd
oldalakon a cikk oldalai kiszélesitett margdval és elhomalyositva szerepelnek: a széveg nem
olvashaté, csak az oldal szerkezete latszik. Az érintett helyeket szines keret jel6li, a margén 1évé
szamozott szévegdoboz nyillal mutat rd. Az azonositadsra alkalmas adatokat (folydirat, szerzék,
helyszin, hivatkozott szerzék, DOI) szdgletes zardjeles helydrzék valtjak fel.

Minimum - a kdvetelményrendszer kotelez6 eleme; a cikk nem jelenhet meg, amig a hidny nem
pétolt

Erésen ajanlott - a nemzetkdzi indexelés szempontjabdl Iényeges; elhagyasat a szerkesztéség
indokolja és dokumentaélja

Ajanlott - a lathatésdgot és az adatcserét javitja; fokozatosan vezetendé be

Opcionalis - a folydirat sajat dontésétél fligg

Ellendrzélista - formai, hivatkozasi vagy dbraval kapcsolatos hiba, amelyet a megjelenés elétti
ellenérzés (10. téblazat) kiszlrne

Megfelel - a kdvetelménynek mar most megfelel

Em_ Mi valtozna a kévetelményrendszer szerint -

Fejléc (A zéna) Az évfolyam/szadm és az oldaltartomany legyen egyértelm, az
elsé oldalon szerepeljen az ISSN is. Javaslat: ,[Folydirat]
[év(szdm): oldal] - ISSN [ISSN]".
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: Folydirat, kétet, szam, oldal
(Minimum); 2. tablazat, A zéna

2 5 DOI a fejlécben A DOl teljes, kattinthaté URL-formaban alljon:
(minden oldalon) https://doi.org/10.xxxxx/[...].
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: DOI (Minimum, ha a
folydirat DOI-t hasznal)

3 5 A cim folott Keriljon a cim folé a cikktipus: ,,Research Article”.
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: Cikktipus (Ajanlott); 2.
tablazat, B zéna

4 5 Szerzd6k sora Minden szerz6 neve utén kattinthaté ORCID-ikon
(https://orcid.org/...), kozvetlenll a név utdn; a levelezd szerz6
jelolése csillaggal (pl. ,[Szerzd E]**”). Az ORCID a levelezé
szerzénél Minimum, a tobbi szerzénél Er6sen ajanlott.
Koévetelményrendszer: 3. tablazat: ORCID iD; 7. fejezet

5 5 Correspondence Egyetlen levelez6 szerz, névvel és intézményi e-mail-cimmel:
sor J*Corresponding author: [Szerz6 E], [intézményi e-mail]”. A
»vagy” megoldas és a magan (gmail) cim nem felel meg.
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: Levelez6 szerzé (Minimum);
10. tablazat: Kapcsolattartas

Demonstracié - 1. oldal
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5,10

Affiliaciok

Az absztrakt
rovatcime

Absztrakt, 5. sor

Keywords

Az elsé oldal alja
(D z6na,
informacids blokk)

Bevezetés -
[Név-E] et al.,
2016

Bevezetés -
[Név-F] et al., 2014

Bevezetés -
[Név-C] et al.,
2019

Bevezetés -
[Név-A] et al.,
2012

Vizsgalati terilet -
koordinatak

Figure 1 forrassora
Table 3 fejléce
Table 3 jegyzete
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Mi valtozna a kovetelményrendszer szerint

-
T

Az intézmények teljes hivatalos neve szerepel (Minimum -
teljesil). Véltozas: az affilidcibkhoz a metaadatban (OJS,
Crossref) ROR-azonositét kell rendelni ([Egyetem A], [Egyetem
B1); a cikk szovegében nem kell megjeleniteni.
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: Affiliacié (Minimum),
ROR-azonosité (Ajanlott); 7. fejezet

A rovatcim megvalasztasa a folydirat dontése (a 2. tdbldzat C
zéndja csak az absztrakt meglétét irja eld). A nemzetkozileg
megszokott ,ABSTRACT"” cim az indexel6k szdmara
egyértelmubb.

Kévetelményrendszer: 2. tablazat, C zéna

Hidnyzé irdsjel és pontatlan mondatszerkezet: ,,...removal
([kezelés B1). Two [novény] varieties, [fajta 1] and [fajta 2],
were included in the study.”

A kulcsszavak megvannak (Minimum - teljesul), de csak 3
szerepel; a 3. tdblazat irdnymutatésa szerint jellemzéen 4-8
javasolt. Kiegészitési példa: [maradvany] incorporation; soil
organic carbon; upland [névény]; lowland [névény]; [orszagl.
Kévetelményrendszer: 3. tablazat: Kulcsszavak (jellemzben
4-8)

Hidnyzik az informéacids blokk. Minimum: beérkezés (Received)
és elfogadas (Accepted) dadtuma, licencsor. Erésen ajanlott:
atdolgozas (Revised). Ajanlott: megjelenés (Published),
hivatkozasi javaslat (How to cite). A CC-ikon 6nmagéaban nem
elég. Licencsor: ,,© 2026 The Author(s). This article is
published under the Creative Commons Attribution 4.0
International License (CC BY 4.0), which permits use,
distribution and reproduction in any medium, provided the
original author(s) and source are credited.
https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/"
Koévetelményrendszer: 2. tablazat, D zéna; 3. tablazat:
datumok, hivatkozasi javaslat, licenc; 4.3. pont

Az irodalomjegyzékben 2017 szerepel; az évszamot egyeztetni
kell.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellenérzélista):
Hivatkozdsok

Az irodalomjegyzékben 2015 szerepel; az évszamot egyeztetni
kell.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellenérzélista):
Hivatkozdsok

Az irodalomjegyzékben ,[Név-Cl-[Név-D]” szerepel; helyesen:
[Név-Cl-[Név-D] et al., 2019.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellenérzélista):
Hivatkozasok

Az irodalomjegyzékben ,[Név-B]” szerepel; helyesen: [Név-B]
etal., 2012.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellendrzélista):
Hivatkozadsok

A fokjel elveszett: helyesen xx°yy'zz” formaban.

Elirds: ,Metrological” helyett ,Meteorological”.
Elirds: .filed” helyett ,field”.

Elirds: ,SOM - soil organic matter (%)".

Demonstracié - 2. oldal
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20
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22
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26

27
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Figure 2

Acknowledgement
s - finanszirozas

A Conclusions / Ac
knowledgements
utan (E zéna)

References

References -
[Név-]] et al.
(2023)

References -
betlrend

Figure 1

Figure 3

CC BY ikon
(minden oldal
aljan)
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A pontfeliratok mindéssze 4,8 pontosak és egymasra cslsznak,
nyomtatédsban olvashatatlanok. Csak két cimke ismétlédik, igy
a kezelések és a fajtak nem azonosithaték; a felsd és a jobb
oldali tengely felirat nélkili. Ujrarajzolas: legaldbb 7-8 pontos,
nem atfedd feliratok, a kezelések és fajtak szin/forma szerinti
jelolése jelmagyarazattal.

A finanszirozas nem a kdszonetnyilvanitasba, hanem a
Declarations blokk Funding rovatéba tartozik, palyazati
azonositéval: ,Funding: This study was funded by the
[egyetemi palydzati program] [grant number].” (2. melléklet
1/D - bels6 intézményi forras).

Kévetelményrendszer: 5. tablazat: Finanszirozas (minden
cikkben); 3. tablazat: Finanszirozas (Minimum); 2. melléklet 1.
pont

Hianyzik a Declarations blokk. A References elétt, ebben a
sorrendben: Funding; Competing interests; Author
contributions (CRediT - tdbbszerzds cikknél kotelezd); Data
availability; Ethical approval; Informed consent; Use of Al tools;
(Prior dissemination; Acknowledgements). Mintaszévegek: a 2.
melléklet; a cikkre szabott javaslat a kdvetkez6, beszurt
oldalon.

Kévetelményrendszer: 5. fejezet és 5. tablazat; 6. fejezet; 2.
melléklet

Tobb tételbdl hidnyzik a DOI (pl. [Név-E] et al., 2017; [Név-G] &
., 2002; [Név-H] et al., 2009; [Név-I] et al., 2004). Ahol

|étezik, https://doi.org/ formdaban pétolni kell; a hivatkozasi

listadt a DOI-regisztraciékor a Crossrefnek is el kell kildeni

(szerkeszt6ségi feladat, OJS).

Kovetelményrendszer: 3. tablazat: Hivatkozdsok (lehetdleg

DOl-linkekkel); 10. tablazat: Hivatkozasok, Crossref

Hidnyos tétel: hidnyzik az évfolyam, az oldalszdm vagy
cikkszdm és a DOI.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellendrzdlista):
Hivatkozasok

Betlirendi hiba: a [Név-K] et al. (2001) tétel a [Név-L] &
[Név-M] (2014) elé tartozik.

Kévetelményrendszer: 10. tablazat (ellenérzélista):
Hivatkozdsok

A tengelyfeliratok 6,8 pontosak (nyomtatdsban kicsik); a
»Rainfall (mm)” felirat kétszer szerepel; a °C jel helyett felsé
indexes ,,0” all. Javaslat: legaldbb 7-8 pontos feliratok,
»~Temperature (°C)".

A szinskala értékei 5,7 pontosak, a tengelyfeliratok 6,6
pontosak - nyomtatdsban nehezen olvashaték. Javaslat:
legaldbb 7-8 pontos feliratok.

Az egyetlen raszteres kép: 102x36 pixel, a megjelenitett
méretben kb. 150 dpi, nyomtatasban elImosdédhat. Javaslat:
vektoros vagy legaldbb 600 dpi-s ikon; az ikon mellé a teljes
licencsor (10. tétel).

Kévetelményrendszer: 4.3. pont (licenc ikonnal, linkkel)

Osszesen 7 Minimum, 0 Erdsen ajanlott, 4 Ajanlott, 1 Opciondlis és 15 ellenérzélistas tétel. A
szintek a kovetelményrendszer 1. tabldzata szerintiek; az ORCID-tétel (4.) a levelezd szerzénél
Minimum, a tébbieknél Erdsen ajanlott, a D zéna (10.) elemei szintenként eltérnek.

Demonstracié - 3. oldal
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1 - Minimum

Fejléc: évfolyam/szam, oldaltartomany és
ISSN: ,[Folydirat] [év(szam): oldal] - ISSN
[ISSNT”

2 - Minimum
A DOI kattinthaté URL-ként alljon:
https://doi.org/10.xxxxx/[...]

6 - Ajanlott

6: teljes intézménynevek. Valtozas:
ROR-azonosité a metaadatban (OJS,
Crossref); a szOvegben nem kell

v

Korszer(i publikaciés kovetelmények tudomanyos folyoiratok szamara

3 - Ajanlott
A cim folé kerljon a cikktipus: ,Research
Article”

7 - Opcionalis
,SUMMARY" helyett a megszokott
L,ABSTRACT" javasolt (a folydirat dontése)

4 - Minimum

ORCID-ikon a nevek utan (levelezé
szerz6nél Minimum, a tobbieknél Erésen
ajanlott); levelezd szerz6 csillaggal:
[Szerz6 E]**”

9 - Ajaniott

Kulcsszavak: megvannak, de csak 3 -
jellemzdéen 4-8 javasolt. Pl.: [maradvany]
incorporation; soil organic carbon; upland
[n6vény]; [orszag]

14 - Ellendrzélista
Helyesen: [Név-B] et al., 2012

5 - Minimum

Egy levelez6 szerz6, intézményi e-maillel:
,*Corresponding author: [Szerz6 E],
[intézményi e-mail]” - a gmail-es cim és az
,or” torlendd

8 - Ellenérzélista

irasjel hianyzik: ,....removal ([kezelés B]).
Two [novény] varieties, [fajta 1] and [fajta
2], were included in the study.”

11 - Ellendrzélista
Az irodalomjegyzékben 2017 szerepel -
egyeztetni

12 - Ellenérzdlista
Az irodalomjegyzékben 2015 szerepel -
egyeztetni

13 - Ellenérzélista
Helyesen: [Név-C]-[Név-D] et al., 2019

27 - Ellendrzélista
Raszteres CC-ikon, kb. 150 dpi - vektoros
vagy min. 600 dpi; mellé a teljes licencsor

10 - Minimum

Informéciés blokk - Minimum: Received,
Accepted, licencsor; Erésen ajanlott:
Revised; Ajanlott: Published, How to cite.
»,© 2026 The Author(s). ... CCBY 4.0 ..."
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19 - Ellenérzélista

Pontfeliratok 4,8 pt-osak és atfeddk; a
kezelések és fajtak nem azonosithatok; a
felsé és jobb tengely felirat nélkili.
Ujrarajzolni: min. 7-8 pt, jelmagyarazattal

26 - Ellenérzélista
Szinskala 5,7 pt, tengelyfeliratok 6,6 pt -
tul kicsi; javaslat: min. 7-8 pt

A

20 - Minimum

Finanszirozas a Funding rovatba,
azonositéval (2. melléklet 1/D): ,This study
was funded by the [egyetemi pdlyazati
program] [grant number].”

21 - Minimum

Hidnyzik a Declarations blokk (Minimum) a
References elé - a cikkre szabott javaslat a
kovetkezd, beszurt oldalon (2. melléklet)
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Funding - szerzéi adat

2. melléklet 1/D (belsé intézményi forras).
A cikk Acknowledgements részébdl
athozva; a palyazati azonositét be kell
kérni.

Demonstraciod: igy nézne ki a Declarations blokk (21. tétel)

A kovetelményrendszer 5. fejezete szerint a blokk a Conclusions utédn, a References el6tt allna (E zdéna), angolul, a 2. melléklet
sorrendjében. A cikk adataibdl kitdlthetd részek kitdltve, a csak a szerzéktdl beszerezhet6 adatok sargaval kiemelve szerepelnek; a
margoén a 2. melléklet vélasztott valtozata (pl. 1/D, 4/C).
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This study was funded by the [egyetemi palyazati program] [grant/project number].

Competing interests - szerzéi adat
2/A. Alapértelmezett negativ nyilatkozat; a
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